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الّلهُمَّ صَلِّ عَلَی مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّد
Highlight

poursalar_e
Typewriter
3-ملاتونین از اپی فیز

Poursalar_e
Typewriter
*پیک هایی که وارد خون می شوند =
1-هورمون ها
2-هیستامین از بازوفیل
3-اینترفرون2 ص70
4-اینترفرون1-در صورت آلوده شدن
یاخته های خونی به ویروس

poursalar_e
Rectangle

Poursalar_e
Typewriter
*پیک های کوتاه برد=
1-ناقل های عصبی
2-هیستامین
3-مواد شیمیایی التهاب ص71
4-اینترفرون1
5-ترشحات سرتولی برای تمایز اسپرم
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الّلهُمَّ صَلِّ عَلَی مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّد
Highlight

Poursalar_e
Typewriter
*بیشترین تنوع هورمونی= هیپوتالاموس

*غدد در امتداد مری و نای = تیروئید +تیموس
 
*بیشترین تنوع هورمونی 
پایین تر از دیافراگم= فوق کلیه ها
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Pencil
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Pencil
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Pencil
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Pencil

Poursalar_e
Typewriter
+ HCG یاخته های جفت ص110
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(نه همه)
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Highlight

Poursalar_e
Typewriter
ساقه ها در مغز

Poursalar_e
Typewriter
1-ساقة مغزی
 
2-ساقة هیپوفیز به هیپوتالاموس
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Typewriter
}
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Line

Poursalar_e
Typewriter
بخشی از هیپوفیز پیشین در برگیرندة ساقه هیپوفیز

Poursalar_e
Typewriter
توجه به شکل7 و پیوست

Poursalar_e
Typewriter
*هورمون های افزایش رشد قد =
1-هورمون های آزاد کننده هورمون رشد
2-هورمون رشد
3-آزادکننده محرک فوق کلیه
4-محرک فوق کلیه
5-آزاد کننده FSH و LH
6-FSH و LH
7-تستوسترون
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Line

poursalar_e
Line
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Line
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Line
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Typewriter
تالاموس

Poursalar_e
Typewriter
رابط تالاموس ها

Poursalar_e
Typewriter
رابط پینه ای

Poursalar_e
Typewriter
رابط سه گوش
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Poursalar_e
Typewriter
فاقد گیرنده 
هورمون رشد

Poursalar_e
Typewriter
غضروف دارای گیرنده 
هورمون رشد

Poursalar_e
Typewriter
*بخش پیشین و پسین هیپوفیز،
هر دو بر غدد پستانی اثر دارند:
1-هیپوفیز پیشین-پرولاکتین-تولید شیر
2-هیپوفیز پسین-اکسی توسین-خروج شیر

poursalar_e
Rectangle

Poursalar_e
Typewriter
*هورمون های هیپوفیزی موثر بر دستگاه تولیدمثل=
1-محرک های جنسی FSH و LH 
2-پرولاکتین
3-محرک تیروئیدی
4-محرک فوق کلیه
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Poursalar_e
Typewriter
*عوامل کاهندة کلسیم خون:
1-افزایش کلسی تونین 2-کاهش مصرف کلسیم3-کاهش پاراتیروئید4-کاهش ویتامین دی، 5-کاهش جذب کلسیم 6-کاهش بازجذب کلسیم از کلیه                                                                                                                                                                                                                                                                 

Poursalar_e
Typewriter
= اختلال در ترشح صفرا و عدم جذب ویتامین D

poursalar_e
Rectangle

Poursalar_e
Typewriter
*افزایش هورمون پاراتیروئید باعث پوکی استخوان می شود.(مستقیم)

poursalar_e
Oval

poursalar_e
Oval

poursalar_e
Oval

Poursalar_e
Typewriter
*افزایش بازجذب= افزایش مصرف انرژی زیستی= 1-افزایش پاراتیروئید 2- افزایش آلدوسترون3-افزایش ضدادراری

*هورمون های موثر بر ایمنی= 1-آزادکنندة هیپوتالاموس 2- پرولاکتین 3- کورتیزول 4-انسولین

poursalar_e
Arrow

poursalar_e
Arrow

poursalar_e
Arrow

poursalar_e
Arrow
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Poursalar_e
Typewriter
نکته: بخش برون ریز پانکراس همانند درون ریز آن، در تجزیة
پروتئین ها، چربی ها و افزایش قند خون نقش دارد.

Poursalar_e
Typewriter
*همیشه برای جذب گلوکز توسط یاخته ها وجود
 انسولین نیاز نیست! مانند جذب گلوکز توسط 
پرزهای روده.

poursalar_e
Rectangle

Poursalar_e
Typewriter
نه مجرای مرکزی پانکراس

Poursalar_e
Typewriter
*دیابت نوع 1 و 2 هر دو با اختلال سیستم ایمنی ارتباط دارند.

poursalar_e
Rectangle

Poursalar_e
Typewriter
از پشت دوازدهه و پانکراس
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Poursalar_e
Typewriter
نکته: بخش پشتی ساقة مغز همانند بخش شکمی آن،
دارای شیار می باشد.ص14
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Oval

poursalar_e
Oval

poursalar_e
Oval

Poursalar_e
Typewriter
ترشح
هورمون

Poursalar_e
Typewriter
ترشح
مجدد
هورمون

Poursalar_e
Typewriter
اثرات
هورمون

Poursalar_e
Typewriter
بازخورد منفی:      انسولین                کاهش قند خون                انسولین

بازخورد مثبت:    اکسی توسین     انقباض ماهیچه پستانی و رحم        اکسی توسین 

poursalar_e
Arrow

poursalar_e
Arrow

poursalar_e
Arrow

poursalar_e
Arrow

Poursalar_e
Typewriter
(همانند اثرات پرولاکتین
بر غدد شیر و اثر استروژن در وسط عادت ماهانه)

Poursalar_e
Typewriter
*فرمون هم در بی مهرگان و هم در مهره داران ترشح می شوند.
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 باسمه تعالی

 2گ-4ف تکمیلیهای شکل

 هیپوتالاموس و هیپوفیز
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 باسمه تعالی

 2و1گفتار-4نمونه پرسش فصلچند 

 درست یا نادرست؟-الف

 .)     (باشند مستقل یکدیگر از توانندنمی هایاخته پریاختگان، در-1

 .)     (شوندمی وارد خون جریان به که هستند هاییپیک دوربرد هایپیک-2

 .)     (در سطح خود دارندا هیش از یک نوع گیرنده برای هورمونهای استخوانی بیاخته -3

 .)     (همه هورمون های هیپوفیز پیشین نقش تنظیم کنندگی برای سایر غدد بدن دارند -4

 .)     (غده تیروئید در بالای حنجره قرار دارد -5

 .)     (ددار ارتباط بدن هاییاخته تک تک با عصبی دستگاه-6

 انتخابی و یا تکمیلی؟-ب

 .ریزد می.....................................  به را خود ترشحات ریزبرون ةغد اما شود،می وارد ..................................... به ریزدرون ةغد ترشحات-1
 شود.تونین موجب ............. کلسیم استخوان و نتیجة اثر هورمون پاراتیروئید باعث ............. کلسیم استخوان مینتیجة اثرکلسی-2
 دهند.ها افزایش میوسترون بازجذب .................. و هورمون پاراتیروئید بازجذب .................. را از کلیهدهورمون آل-3 
 دهد.کاهش( می-برخلاف( گلوکاگون، گلوکز خون را )افزایش-کورتیزول )همانند-4
کاهش جذب کلسیم از  باعث( D-C) ویتامینکمبود  .است لازم مرکزی عصبی دستگاه نمو برای( T- 4T 3) کودکی، و جنینی دوران در -5

 شود.روده می

 پرسش تشریحی؟-پ
 کجاست؟جایگاه هر یک از غدد زیر در بدن -1

 لوزالمعده:-اپی فیز:                      ت-پ                      تیموس:-ب                  هیپوفیز:    -الف
 شود؟منظور از دیابت نوع دو چیست؟ در چه افرادی ظاهر می-2
 ؟باشند کوچک هرچند هایسوختگی و هازخم مراقب و کنند رعایت پیش از بیش را بهداشت باید دیابت به مبتلا افرادچرا -3
 شود؟ توضیح دهید.ها موجب تضعیف یا تقویت ایمنی بدن میاثرات کدام هورمون-4
 هر یک از موارد زیر را تعریف کنید: -5

 گواترب(                                                           الف( دستگاه درون ریز
 فروموند(                                                             ج( جزایر لانگرهانس

 منظور از تنظیم بازخوردی منفی و مثبت چیست؟ مثال بزنید.-6
 در هر کدام از جانوران زیر فورمون چه کاربردی دارد؟-7

 گربه:-پ                                               زنبور:-مار:                                               ب-الف
 شوند.میهای عصبی تولید و ترشح هایی را بنویسید که توسط یاختههورموننام -8
 غدة ترشح کنندة آنها چه ساختاری دارد؟ کنند؟ها چگونه عمل میاین هورمونهاست؟ ونها بر عهدة کدام هورمبه تنش مدت پاسخ کوتاه-9
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فصل فصل 44 پایه یازدهم پایه یازدهم
انواع پیک‌های شیمیایی و غددانواع پیک‌های شیمیایی و غدد

ج98(✅✅ )خار گروهی از یاخته‌های درون‌ریز بدن به‌صورت پراکنده در اندام‌ها و گروهی دیگر به‌صورت غده یافت می‌شوند. �
ج98(✅✅ )خار فقط گروهی از یاخته‌های پیک‌های شیمیایی خون از یاخته‌های غدد درون‌ریز ترشح می‌شوند. �
ج98(✅✅ )خار گروهی از پیک‌های تولید شده توسط یاخته‌های عصبی از نوع کوتاه‌برد و گروهی دیگر از نوع دوربرد هستند. �
ج98(✅✅ )خار همۀ یاخته‌های سازندۀ پیک‌های شیمیایی )دوربرد و کوتاه‌برد( با روش مشابهی )اگزوسیتوز( مولکول‌های پیک را خارج می‌سازند. �
در بعضی از جانداران پر یاخته‌ای )گیاهان - بعضی قارچ‌ها - بعضی آغازیان( به‌منظور پاسخ به هر محرک شیمیایی داخلی یا خارجی لازم است ✅✅

تا فقط دستگاه درون‌ریز فعالیت‌های بدن را تنظیم کند و در گروهی دیگر از پر یاخته‌ای‌ها )جانوران( دستگاه‌درون‌ریز به کمک دستگاه عصبی 
)داخل99( فعالیت‌های بدن را تنظیم می‌کند. �

در هر پر یاخته‌ای به‌منظور پاسخ به هر محرک شیمیایی داخلی یا خارجی لازم است تا مولکول‌های شیمیایی )پیک( به گیرندۀ اختصاصی خود ✅✅
)داخل99( متصل گردند. �

هیپوفیز و هیپوتالاموسهیپوفیز و هیپوتالاموس

در فردی که تازه وارد مرحلۀ پس از زایمان شده و به‌نوعی کم ترشحی بخش پسین غدۀ زیر مغزی )هیپوفیز( مبتلا شده است، میزان ترشح شیر ✅✅
)داخل99( کاهش می‌یابد و از غلظت ادرار کاسته و بر حجم آن افزوده می‌شود. �

در یک پسر مبتلا به پرکاری غدۀ سازندۀ هورمون رشد )هیپوفیز پیشین( تراکم تودۀ استخوانی افزایش و در یک دختر مبتلا به کم‌کاری این غده ✅✅
)داخل1400( تکثیر یاخته‌های غضروفی کاهش می‌یابد. �

)داخل1400(✅✅ یاخته‌های استخوانی در صفحات رشد تقسیم نمی‌شود. �
در یک پسر مبتلا به پرکاری غدۀ سازندۀ هورمون رشد )هیپوفیز پیشین( تولید یاخته‌های جدید استخوانی افزایش و در یک دختر مبتلا به ✅✅

ج1400( )خار کم‌کاری این غده شکنندگی استخوان‌ها )کاهش تراکم( افزایش می‌یابد. �
در یک خانم جوان، اندامی وجود دارد )تخمدان( علاوه بر اینکه گیرندۀ هورمون LH را دارد می‌تواند مستقیماً تحت‌تأثیر ترشحات خارج شده از ✅✅

)داخل1401( بخش پیشین غدۀ هیپوفیز )FSH( قرار بگیرد. �
)دی1401(✅✅ هیپوتالاموس، هیپوفیز و اپی‌فیز غدد درون‌ریز ناحیۀ مغز هستند که از بین آن‌ها فقط هیپوفیز در درون استخوان کف جمجمه مستقر شده است. �
)داخل1402(✅✅ هیپوتالاموس با تولید هورمون آزادکننده ترشح هورمون محرک را تنظیم می‌کند و توانایی ترشح هورمون محرک را ندارد. �
)داخل1402(✅✅ هیپوتالاموس پیک‌های دوربردی را می‌سازد )ضد ادراری - اکسی‌توسین( که در محل دیگری )هیپوفیز پسین( ذخیره می‌شوند. �
هورمون‌های ساخته شده در هیپوتالاموس هورمون‌های آزادکننده و مهارکننده، ضد ادراری و اکسی‌توسین است که هیچ‌کدام در یاخته‌های ✅✅

)داخل1402( استخوانی گیرنده ندارند. �

تیروئید و پاراتیروئیدتیروئید و پاراتیروئید

در فردی که مبتلا به کم‌کاری غدۀ پاراتیروئید شده است، عمل عضلات مختل می‌شود و با کاهش تولید ترومبین، روند انعقاد دچار مشکل ✅✅
)داخل99( می‌شود. �

)داخل99(✅✅ در فردی که مبتلا به‌نوعی پرکاری غدۀ سپردیس )تیروئید( گردیده است، ضربان قلب افزایش می‌یابد و فعالیت عضلات تغییر می‌یابد. �
در فردی که مبتلا به‌نوعی پرکاری غدۀ سپردیس )تیروئید( گردیده است، ذخیرۀ گلیکوژن کبد کاهش می‌یابد و بر فعالیت انواعی از آنزیم‌ها ✅✅

ج99( )خار )آنزیم‌های گلیکولیز( افزوده می‌شود. �
در یک پسر مبتلا به پرکاری پاراتیروئید احتمال بیماری قلبی )اختلال انقباض( افزایش و در یک دختر مبتلا به کم‌کاری پاراتیروئید احتمال ✅✅

)داخل1400( مشکلات تنفسی )اختلال انقباض( افزایش می‌یابد. �
در یک پسر مبتلا به پرکاری تیروئید میزان ترشح انسولین )افزایش گلوکز در دسترس یاخته( افزایش و در یک دختر مبتلا به کم‌کاری تیروئید ✅✅

)داخل1400( دمای بدن کاهش می‌یابد. �
در یک خانم جوان، اندامی وجود دارد )تخمدان - استخوان - فوق‌کلیه( علاوه بر اینکه گیرندۀ هورمون T3 و T4 را دارد می‌تواند مستقیماً ✅✅

)داخل1401( تحت‌تأثیر ترشحات خارج شده از بخش پیشین غدۀ هیپوفیز )LH - FSH - هورمون رشد - هورمون محرک فوق‌کلیه( قرار بگیرد. �
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در یک خانم جوان، اندامی وجود دارد )کلیه( علاوه بر اینکه گیرندۀ هورمون پاراتیروئیدی را دارد می‌تواند مستقیماً تحت‌تأثیر ترشحات خارج ✅✅
)داخل1401( شده از بخش پسین غدۀ هیپوفیز )هورمون ضد ادراری( قرار بگیرد. �

همۀ غدد درون‌ریزی که در نزدیکی حنجره )تیروئید و پاراتیروئید( قرار دارند، در حفظ تعادل یون‌ها در محدوده‌ای ثابت )هم ایستایی - کلسیم( ✅✅
)دی1401( نقش مؤثری دارند. �

)دی1401(�📚� همۀ یاخته‌های ماهیچۀ قلب یک انسان بالغ گیرندۀ پیک دوربرد دارند. �

فوق‌کلیه و پانکراسفوق‌کلیه و پانکراس

در فردی که به‌نوعی پرکاری قشر غدۀ فوق‌کلیه مبتلا گردیده است، فعالیت مغز استخوان ضعیف می‌شود و علایمی از خیز مشاهده می‌گردد. ✅✅
)داخل99( �

)داخل99(✅✅ در نوعی بیماری مربوط به کم‌کاری غدۀ فوق‌کلیه )کم‌ترشحی آلدوسترون( مقدار زیادی از آب نوشیده شده دفع می‌گردد. �
)داخل99(✅✅ به دنبال تنش‌های مداوم و طولانی‌مدت، در اثر ترشح کورتیزول گلوکز پلاسما افزایش می‌یابد. �
)داخل99(✅✅ به دنبال هر اختلال در بخش‌های درون‌ریز لوزالمعده، تراکم یون سدیم در یاخته‌های عصبی کاهش می‌یابد. �
ج99(✅✅ )خار به دنبال تنش‌های موقتی و کوتاه‌مدت در اثر ترشح اپی‌نفرین و نوراپی‌نفرین نایژک‌ها گشاد می‌شوند. �
ج99(✅✅ )خار با کاهش فعالیت بخش درون‌ریز لوزالمعده، پتاسیم داخل یاخته‌های عصبی کاهش می‌یابد. �
در یک پسر مبتلا به پرکاری فوق‌کلیه احتمال ابتلا به بیماری‌های عفونی )تضعیف دستگاه ایمنی( افزایش و در یک دختر مبتلا به کم‌کاری ✅✅

)داخل1400( فوق‌کلیه فشارخون )اپی‌نفرین - نوراپی‌نفرین - آلدوسترون( کاهش می‌یابد. �
ج1400(✅✅ )خار در یک دختر مبتلا به کم‌کاری فوق‌کلیه احتمال اختلالات تولیدمثلی )تستوسترون - استروژن - پروژسترون( افزایش می‌یابد. �
در یک خانم جوان، اندامی وجود دارد )کلیه( علاوه بر اینکه گیرندۀ هورمون قشر غدۀ فوق‌کلیه )آلدوسترون( را دارد می‌تواند مستقیماً تحت‌تأثیر ✅✅

)داخل1401( ترشحات خارج شده از بخش پسین غدۀ هیپوفیز )هورمون ضد ادراری( قرار بگیرد. �

کلیه در مجاورت غدۀ فوقک‌لیه قرار دارد که دارای ساختار عصبی است که با ترشح هورمون اپی‌نفرین و نوراپی‌نفرین ضربان قلب و فشارخون را �📚�
)داخل1401( افزایش می‌دهد. �

کلیه‌ها در مجاورت غدۀ فوقک‌لیه قرار دارند که دارای ساختار عصبی است که با ترشح هورمون اپی‌نفرین و نوراپی‌نفرین گلوکز خوناب را افزایش �📚�
)مجدد1401( می‌دهد. �

پانکراس و غدۀ فوق‌کلیه در مجاورت کلیه حضور دارند و فقط برخی از آن‌ها )فوق‌کلیه( با افزایش بازجذب سدیم )آلدوسترون( فشارخون را ✅✅
)دی1401( افزایش می‌دهند. �

)اردیبهشت1403(✅✅ در یک خانم جوان، هر غدهایك ه هورمون جنسی ترشح میكند )تخمدان- فوق‌کلیه(، در ناحیۀ شكم قرار دارد. �
در یک خانم جوان، گروهی از غددك ه بر تراكم بافت استخوان مؤثر است، در زیر حنجره )تیروئید - پاراتیروئید( قرار دارد و گروهی دیگر در این ✅✅

)اردیبهشت1403( ناحیه قرار ندارند )هیپوفیز پیشین(. �
در یک خانم جوان، گروهی از غدد باعث حفظ تعادل آب در بدن میشود، در ناحیۀ مغز )هیپوفیز پیشین و پسین( قرار گرفته است و گروهی ✅✅

)اردیبهشت1403( دیگر در این ناحیه قرار ندارد )آلدوسترون(. �
در یک خانم جوان، گروهی از غددك ه بازجذب مادهای را به خون افزایش میدهد )بخش قشری فوق‌کلیه(، مستقیماً تحتتأثیر هورمون محر ك✅✅

)اردیبهشت1403( هیپوفیز است و گروهی دیگر )پاراتیروئید - هیپوفیز پسین( مستقیماً تحتتأثیر هورمون محر كهیپوفیز نمی‌باشد. �

سایر غدد درون‌ریزسایر غدد درون‌ریز

تیموس برخلاف سایر غدد درون‌ریزی که در نزدیکی نای )تیروئید و پاراتیروئید( قرار دارند، در دوران نوزادی و کودکی بیش از سایر دوران زندگی ✅✅
)دی1401( � فعالیت می‌کنند. 	

ارتباط شیمیایی در جانورانارتباط شیمیایی در جانوران

)داخل99(�📚� در حشراتی مانند زنبور نوعی ترکیب شیمیایی مترشحه از یک فرد )فرومون( می‌تواند بر عملکرد و پاسخ رفتاری فرد دیگر تأثیرگذار باشد. �

)داخل1402(✅✅ � گروهی از جانوران مهره‌دار )مارها( از فرومون برای جفت‌یابی استفاده می‌کنند. 	
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 0414تا  0413سال             دهمیاز ستیز           4 فصل خط به خط یینها شبه و یینها سؤالات

   0گفتار  صفحه

 54/1 3/303 برد كوتاه           برد( است. کوتاه –شود، نوعی پیک )دوربرد  ای که بعد از مصرف مواد اعتیادآور باعث احساس سرخوشی می ماده 44

 1/1303 زیر برون      .زدیر یم بدن حفرات ای سطح به مجرا قیطر از را خود ترشحات (زیر برون/  زیر درون) غده کی 44

 صبح نهایی شبه
54/1 

 میزوزیل   م؟یزوزیل ای دارد را نیگاستر ترشح ییتوانا رو روبه شکل 44

 

1/1303 

 عصر نهایی شبه
54/1 

44 

10 
 2/1303          .دارد نقش (تنفس میتنظ –یروز شبانه ریتم میتنظ) در بدن ریز درون غده بالاترین :05و4شکل 

 عصر نهایی شبه
54/1 

 

   5گفتار  صفحه
41 

45 
 54/1 3/303 درست                                                                                    .دارد نقش بدن آب میتنظ در نیپس زیپوفیه همانند نیشیپ زیپوفیه

 2/1303 ها آكسون                         .رسند می زیپوفیه به...............  طریق از پوتالاموسیه در دیتول از پس ز،یپوفیه نیپس بخش یها هورمون 45

 عصر نهایی شبه
54/1 

 1/1303            .است لازم یمرکز یعصب دستگاه نمو یبرا (  -  ) ینیجن دوران در 45

 عصر نهایی شبه
54/1 

 1/1303                                         است؟ لازم یمرکز یعصب دستگاه نمو یبرا یکودک و ینیجن دوران در ،یدیروئیت هورمون کدام 45

 صبح نهایی شبه
54/1 

 2/1303 یمركز عصبی دستگاه نمو                     را بنویسید. )یک مورد(                    نییجن دوران در دیروئیت از مترشحه    هورموننقش  45

 صبح نهایی شبه
54/1 

 1/1303 نادرست    .  شودی م استخوان تراکم شیافزا موجب D نیتامیو همانند نیتون یکلس کمبود 45

 عصر نهایی شبه
54/1 

 1/1303 نیتون یكلس     . شود یم یاسخوان تراکم شیافزا باعث د،یروئیت از مترشحه........................  هورمون 45

 صبح نهایی شبه
54/1 

 2/1303 كاهش             .دهد می (افزایش – کاهش) را استخوانی ۀتود تراکم ، شود می ترشح دیروئیت پشت در واقع غدد از که هورمونی 45

 صبح نهایی شبه
54/1 

 2/1303 درست                                     .یابد می افزایش تنفسی مشکلات و قلبی یها یماریب احتمال د،یروئیپارات ۀغد یپرکار به مبتلا فرد در 45

 عصر نهایی شبه
54/1 

 

40 

45 

 

 .دیده پاسخ ها پرسش به ،باشد می ران استخوان برآمدۀ یانتها در یپوک یدارا یفرد

 4شکل   بافت اسفنجی      رد؟یگ می قرار پوکی ریتأث تحت شتریب استخوانی بافت کدام (الف

    ؟کند می دیتشد را استخوان پوکی ندیفرا، Dن یتامیو بر مؤثر دوربرد ییایمیش کیپ کدام ترشح شیافزا (ب
 هورمون پاراتیروئیدی)پاراتورمون(             

3/303 4/1 

45 

45 

 .باشند داشته رندهیگ استخوان در که ببرید نام هورمون سه درسی، کتاب طبق
 (است یكاف مورد سه) تستوسترون و رشد هورمون(، 3 و  3 ی )دیروئیت یها هورمون ،یدیروئیپارات ن،یتون یكلس

2/1303 

 عصر نهایی شبه
54/1 

 :دیده پاسخ ریز سؤالات به 45

 بر (کیسمپات) کیمیآس بخش که یزمان مشابه یحالت در را بدن ییها هورمون چه ترشح با هیکل فوق غده یعصب یها  اختهی (الف

 نینفر ینوراپ و نینفر یاپ     دهند؟ یم قرار کند، یم غلبه (کیپاراسمپات) کیمیپادآس بخش

 نیا. است مشاهده قابل آنان خون گردش در زنانه یجنس یها هورمون همچنان ،یائسگی سن به زنان دنیرس وجود با( ب

 یقشر بخش  شوند؟ یم ترشح هیکل فوق غده بخش کدام از ها هورمون

1/1303 

 صبح نهایی شبه
54/1 

 54/1 3/303 همانند                                                         .است رگذاریتأث بدن کوژنییگل ریذخا یرو ن،یانسول( برخلاف - همانند) گلوکاگون 11

 .دیبنویس علمی لیدل یک زیر مورد یبرا 11

 .شود اغماء حالت دچار رینیش دیابت به مبتلا فرد شرایطی در است ممکن

 .شود اغما می به منجر نشود درمان حالت این اگر كه شود می دیتول (22/0ی)دیاس محصولات (22/0)ها  چربی تجزیه اثر در

2/1303 

 صبح نهایی شبه
4/1 

 در رابطه با دیابت به سؤالات زیر پاسخ دهید. 11

 ها نیپروتئ هیتجزالف( علت کاهش مقاومت بدن چیست؟    

 نوع دو ؟    دهند نمیهای انسولین به آن پاسخ  ب( در کدام نوع دیابت گیرنده

3/303 4/1 

11 

 

 «.کنند تیرعا شیپ از شیب را بهداشت دیبا نیریش ابتید به مبتلا افراد» .دیاوریب یعلم لیدل کی مقابل هجمل یبرا
 (ردیگ یم تعلق نمره هم یمنیا ستمیس فیتضع) .دهد یم كاهش را بدن مقاومت ،ها نیپروتئ هیتجز

3/303 4/1 
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 1/1303 نادرست    .رسد یم حداکثر به روز طول در زیف یاپ از مترشحه هورمون ترشح مقدار 10

 صبح نهایی شبه
54/1 

 1/1303 كمتر          .است....................  نیملاتون هورمون ترشح باشد، شتریب نور زانیم هرچه 10

 عصر نهایی شبه
54/1 

10 

15 

  نادرست           هورمون تیموسین در تمایز یاخته نشان داده شده در شکل مقابل نقش دارد. :15فعالیت ص 

 

3/303 54/1 

15 

34 

 2/1303                                                                                                                          یابی جفت   .کنند می استفاده...... ..... یبرا فرومون از هستند، چشم زیر و سر یجلو در فروسرخ یها رندهیگ یدارا که جانورانی

 صبح نهایی شبه
54/1 

 54/1 3/303 گونه هم                                                 .کنند می استفاده( گرید گونه - گونه هم) افراد نیب ارتباط جادیا یبرا ها فرومون از مارها 15

 54/1 3/303 فرومون    کنند. ها از .......................... برای تعیین قلمرو استفاده می گربه 15

45 

45 

 . دیده پاسخ ها هورمون مورد در

 یضدادرار و آلدوسترون(   مورد کی) دارد؟ اثر ادرار، برحجم هورمون کدام (الف

 نیتون یكلس ای و یدیروئیپارات یها هورمون(   مورد کی) است؟ یهورمون چه هدف بافت رشد، هورمون بر علاوه استخوان (ب

1/1303 

 صبح نهایی شبه
4/1 

45 

15 

 . دیسیبنو آن یرو هروب در قیدق طور به را شده خواسته موارد ر،یز یها هورمون با ارتباط در

 مثبت    : بازخورد میتنظ نوع نیتوس یاکس (ب  نیپس زیپوفیه          :  رهیذخ محل یضدادرار (الف

1/1303 

 عصر نهایی شبه
4/1 

45 

45 

11 

 جاهای خالی جدول زیر را با کلمات مناسب کامل کنید.

 

 عملکرد محل اثر محل تولید نام هورمون

 تولید شیر غدد شیری .....الف....... پرولاکتین

 بازجذب سدیم کلیه قشری فوق کلیه .......ب........

 .......پ.......... کبد لوزالمعده گلوکاگون

 (ردیگ می تعلق نمره زین گلوگز شیافزا به) کوژنیگل هیتجز (پ        آلدوسترونب(                نیشیپ زیپوفیه( الف 

3/303 54/1 

45 

45 

10 

 یجلو را مربوطه شماره و کرده دایپ را ها آن. دارد یمنطق ارتباط "ب " ستون موارد از یکی با "الف" ستون موارد از کی هر

 (است اضافه مورد کی "ب " ستون در: توجه). دیسیبنو عبارت هر

 ب الف

 آلدوسترون (A ریش دیتول در موثر (0

 نیموسیت (B ها تنش به مدت کوتاه پاسخ (5

 نیپرولاکت (C میسد بازجذب شیافزا (3

 زولیکورت (D ها تیلنفوس زیتما (4

 E) نینفر یاپ 

1 )C          2 )E           3 )A        3 )B 

1/1303 

 عصر نهایی شبه
0 
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 ثبضم هتي ؾَالات ضزيف

  .سیهكرم وٌ لیثسٍى شوط زلت ظيط ضا لازضؾتي يب ًبزضؾتي جو 1

 ؽ                                                                              .پطٍتئیي ؾبذتِ قسُ اًسّبی قیویبيي اظ  توبم پیه (الف

 ؽ                                                ّبی ثسى هَحط اؾت.                    تٌْب ثط تؼساز هحسٍزی اظ يبذتِّط پیه  (ة

                            ل                                                                  زض پطيبذتگبى، يبذتِ ّب ًوي تَاًٌس اظ يىسيگط هؿتمل ثبقٌس. (د

                                       ل          تطقح وٌٌس.ثطز، پیه ّبی زٍضثطز ًیع  ػلاٍُ ثط پیه ّبی وَتبُ يبذتِ ّبی ثبفت ػهجي هي تَاًٌس،  (ز

                                                                                             ل                                                   .         ّبی  جٌؿي هَحط ثبقس ّیپَتبلاهَؼ هي تَاًس ثط تطقح َّضهَى (ّـ

 ل                             زض ذَى قَز.                                                pHهي تَاًس ثبػج وبّف زيبثت قیطيي  (ٍ

 ؽ                                               ، هحَضی هي ثبقٌس توبهي اؾترَاى ّبی هحبفظت وٌٌسُ اظ غسز زضٍى ضيع (ظ

  ل                                                                         هوىي اؾت يه َّضهَى تَؾظ چٌس غسُ تطقح قَز.   (ح

2 

 .سیضا ثب ولوبت هٌبؾت پط وٌ يذبل یجبّب طيظ یّب اظ ػجبضت هيزض ّط  2

 .زاضز ًمفّب   لٌفَؾیت توبيع زض تیوَؼ غسٓ (الف

 وٌس. غییط ايجبز هيت يبذتِ ّسفزض  ،ذَز اذتهبني ۀگیطًس پیه اظ عطيك احط ثط (ة

 .قًَسي ه تطقح عيض زضٍى یّب بذتِي اظ ّب َّضهَى (ح

 قَز. هي ضٍزُ ولؿین اظ جصة وبّفثبػج  D ٍيتبهیيووجَز  (ت

 .هي قًَس تطقح ون ذیلي همبزيط ثِ َّضهَى ّب( ث

 ًبم زاضز.  فطٍهَىقَز  ثطای اضتجبط ثیي افطاز اؾتفبزُ هيزض جبًَضاى پیه قیویبيي وِ  (د

2 

 .سیضا اًتربة وٌولوِ هٌبؾت ولوبت زاذل پطاًتع،  يیاظ ث ط،يظ یّب اظ ػجبضت هيوبهل وطزى ّط  یثطا 3

ّب ضا  ًبيػن ثب تطقح َّضهَى عَلاًي(  – وَتبُ هستتٌف )زض پبؾد ثِ  (لكطی – هطوعی)غسُ فَق ولیِ ثرفزض  (الف

 ثبظ هي وٌس. زض قف ّب 

 ثِ ؾغح يب حفطات ثسى هي ضيعز. (ذَى – هجطا) تطقحبت ذَز ضا اظ عطيك( ضيع ثطٍى –يع ى ضزضٍ)غسُ يه ( ة

اظ غسُ تطقح ( پبيیي تط – ثبلاتط) غسُ تطقح وٌٌسُ آلسٍؾتطٍى،( ّوبًٌس – ثطذلاف)غسُ تطقح وٌٌسُ ولؿي تًَیي د( 

 .گلَوبگَى لطاض زاضزوٌٌسُ 

ثِ هطوع انلي  (ضسازضاضی – پطٍلاوتیي) َّضهَىًؿجت ثِ هحل تطقح ( اوؿي تَؾیي –ضقس )هحل تطقح َّضهَى ( ز

 تٌفؽ ًعزيه تط اؾت.

 –اؾترَاى )هیبًِ ٍ ثِ ؾوت  غضطٍف،(اؾترَاى هیبًِ – ؾطاؾترَاى) ثِ ؾوت ،نفحِ ضقس غضطٍفي يه زض (ّـ

 ، اؾترَاى ؾبذتِ هي قَز.(ؾطاؾترَاى
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 )ّط ؾَال شوط زٍ هَضز(  ثِ ؾَالات ظيط پبؾد وَتبُ ثسّیس، َّضهَى ّبزض اضتجبط ثب  4

          ٍ اًؿَلیي   وَضتیعٍل / پطٍلاوتیي .ايوٌي ضا ًبم ثجطيسّبی هَحط ثط زؾتگبُ  َّضهَى (الف

           ولؿي تًَیي / َّضهَى ّبی پبضاتیطٍئیسی .غلظت ولؿین ضا ًبم ثجطيس هَحط ثط َّضهَى ّبی (ة

 گلَوبگَى ًَضاپي ًفطيي//وَضتیعٍل/اپي ًفطيي .ّبيي وِ ثبػج افعايف گلَوع ذًَبة هي قًَس ضا ًبم ثجطيس َّضهَى  د(

 اپي ًفطيي / ًَضاپي ًفطيي / آلسٍؾتطٍى قًَس ضا ًبم ثجطيس.   َّضهَى ّبيي وِ ثبػج افعايف فكبض ذَى هي ز(

 پطٍلاوتیي  / LH  / FSHّبی تَلیس هخلي ضا ًبم ثجطيس.  هَحط ثط فؼبلیتّبی   َّضهَىّـ( 

  اًؿَلیي /ضسازضاضی  /پطٍلاوتیي /  آلسٍؾتطٍىّبی هَحط ثط تؼبزل آة ضا ًبم ثجطيس.  ٍ( َّضهَى

3 

 ثطای ّط يه اظ فؼبلیت ّبی ظيط زلیل ػلوي ضا ثٌَيؿیس.  5

 الف( ايجبز ثیوبضی گَاتط 

( زض ايي 25/0وبفي ؾبذتِ ًوي قَز.)ًگبُ َّضهَى تیطٍئیسی ثِ اًساظُ ( آ25/0همساض وبفي ًجبقس )اگط يس زض غصا ثِ 

( تب يس ثیكتطی 25/0(، ثبػج ضقس ثیكتطغسُ هي قَز )25/0ّیپَفیع ثب تطقح َّضهَى هحطن تیطٍئیس) ەحبلت غس

 ( وِ ثِ آى گَاتط هي گَيٌس.25/0)تیطٍئیس هٌجط ثِ ثعضي قسى آى هي قَز ( فؼبلیت ثیكتط غسُ 25/0صة وٌس. )ج

 وٌٌس.  ة( افطاز هجتلا ثِ زيبثت قیطيي همساضی وبّف ٍظى ضا تجطثِ هي

( ثِ زؾت آٍضًس وِ ثِ وبّف 25/0( يب حتي پطٍتئیي ّب )25/0يبذتِ ّب هججَضًس اًطغی هَضزًیبظ ذَز ضا اظ چطثي ّب )

 ٍظى هي اًجبهس.

2 

 پبؾد زّیس.ثِ ؾَالات ظيط ثب تَجِ ثِ قىل  6

 ثبقس، "همساض گلَوع ذًَبة وبّف" 1 هطحلِ( اگط الف

 هغبلجي ضا اًتظبض زاضيس؟ چِ  3ٍ  2 هطاحلثطای 

 يبثس قح گلَوبگَى اظ لَظالوؼسُ افعايف هيطت -2

 يِ گلیىَغى ٍ آظاز قسى گلَوع ثِ ذًَبةعتج -3

 الف( قىل ًكبى زٌّسُ چِ ًَع تٌظیوي اؾت؟ 

 چطذِ ثبظذَضزی هٌفي

 ؟چِ ضخ هي زّس 5هطحلِ  د( زض

 يب افعايف گلَوع ذًَبةثبظگكت ثِ تطاظ ّن ايؿتبيي 

5/1 

 )شوط زٍ هَضز( ثب يىسيگط همبيؿِ ًوبيیس. زيبثت ًَع يه ٍ زٍ ضاًَع  8

اًؿَلیي تطقح ًوي قَز يب ثِ همساض وبفي تطقح ًوي قَز اهب زض ًَع زٍ اًؿَلیي ثِ همساض وبفي تطقح زيبثت ًَع يه 

 اهب گیطًسُ ّب ثِ آى پبؾد ًوي زٌّس هي قَز 

 ًَع يه ًیبظ ثِ تعضيك اًؿَلیي زاضز اهب ًَع زٍ ايٌغَض ًیؿت 

زض ًتیجِ چبلي ٍ ػسم ؾبل( ٍ  45ًَػي ثیوبضی ذَز ايوٌي اؾت اهب ًَع زٍ ثب افعايف ؾي )هؼوَلا ثبلای ًَع يه 

 ّبی ظهیٌِ ای ضخ هي زّس. تحطن ٍ يب ثیوبضی
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  ثب يىسيگط همبيؿِ ًوبيیس ضاًحَُ فؼبلیت ثرف ثطٍى ضيع ٍ زضٍى ضيع لَظالوؼسُ ٍ هحل لطاضگیطی  9

 زضٍى ضيع ثِ نَضت جعايطی زض هیبى يبذتِ ّبی ثرف ثطٍى ضيع لطاض گطفتِ اًس ثرف 

ثیىطثٌبت ٍ آًعين ّبی گَاضقي ضا ثِ لَلِ ثرف زضٍى ضيع اًؿَلیي ٍ گلَوبگَى ضا ثِ ذَى هي ضيعز اهب ثرف ثطٍى ضيع 

 )زٍاظزِّ( هي ضيعز. گَاضـ 

1 

 ضا ثب يىسيگط همبيؿِ ًوبيیس. غسُ اپي فیع ٍ ّیپَفیعهحل لطاض گیطی  10

اهب  (25/0)ثغي ؾَم لطاض زاضز (25/0)پبيیٌي ی زض لجِ (يب25/0)ثطجؿتگي ّبی چْبضگبًِ( 25/0ی )غسُ اپي فیع زض ثبلا 

 . (25/0)ٍ ثب ؾبلِ ای ثِ آى هتهل اؾت(25/0)لطاض زاضز ّیپَفیع زض ظيط ّیپَتبلاهَؼ 

1 

 چِ ثبيس وطز؟ 2ثطای پیكگیطی اظ زيبثت ًَع 11

 ثطذَضزاضی اظ ضغين غصايي هتَاظى، جلَگیطی اظ افعايف ٍظى، ٍضظـ، اًساظُ گیطی ضٍظاًِ ی لٌس ذَى. 
1 

. سیزاضز. هَاضز هطتجظ ضا ثِ ّن ٍنل وٌ ياضتجبط هٌغم Bػجبضت زض ؾتَى  هيثب  Aّط ٍاغُ زض ؾتَى  طيزض جسٍل ظ 12

 اؾت(. يهَضز اضبف زٍ A)تَجِ: زض ؾتَى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پبؾد )ػسز(  Bؾتَى  Aؾتَى 

 3 تجسيل قسى حبلت غضطٍفي ثِ اؾترَاى  (a ػهجي ؾبذتبض .1

 5 فَق ولیِ  ثرف هطوعی (b غسز ثعالي .2

 6 ّیپَفیع (c  تَلف ضقس عَلي لس .3

 7 ولؿي تًَیي (d اپي فیع .4

 1 اپي ًفطيي  (e َّضهَى جٌؿي هطزاًِ .5

 9 زيبثت قیطيي (f تمطيجب ثِ اًساظُ ًرَز اؾت .6

 4 هلاتًَیي  (g ثِ قىل ؾپط غسُ ای .7

 2 ثطٍى ضيع غسز (h  تیوَؾیي .8

   جعايطلاًگطّبًؽ .9

    گبؾتطيي .10

2 

 20 هَفمیت قوب آضظٍی هبؾت . جوغ
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 : تنظیم شیمیایی4فصل 

  .کنید مشخص دلیل ذکر بدون را زیر هایعبارت از یک هر نادرستی یا درستی -1

 .کنندمی ترشح جنسی هورمون هستند بدن در عدد دو تعداد به که ریزیدرون هایغده تمام( الف

 فهمیدن(  -)فرایندی                        درست

 . رسدمی کثرحدا به ظهر هنگام در که کندمی ترشح هورمونی دارد قرار سوم بطن پایین لبه در که ای هغد( ب

 فهمیدن(  -)فرایندی                  غلط

 . کنندمی ترشح دوربرد پیک هم و برد کوتاه پیک هم هیپوتالاموس عصبی یهایاخته( ج

 فهمیدن(  -)فرایندی   صحیح

 مفهومی( -)دانشی          صحیح  .شودمی محسوب دوربرد پیک نوعی گاسترین( د

 هایهورمون برای تواندنمی یاخته هر اما باشد داشته گیرنده مختلف هاییاخته روی بر تواندمی هورمون هر( ه

 مفهومی(  -)دانشی    نادرست.   باشد داشته گیرنده مختلف

 

  .کنید پر مناسب کلمات با را خالی جاهای -2

 .شودمی محسوب آن هدف بافت کلیه و دارند متفاوت ذخیره محل و تولید محل...... ادراری ضد.... هورمون( الف

 مفهومی( -)دانشی

 ...عصبی... ساختار کنندمی باز تنش شرایط در را هاژکینا آن هایهورمون که کلیه فوق غده از بخشی( ب

 مفهومی( -)دانشی دارد.

 اولیه( -)دانشی باشد.می.... بدن هایسلول همه.... تیروئیدی هایهورمون هدف بافت( ج

 اولیه( -)دانشی. شودمی کبد در گلیکوژن ذخایر کاهش سبب..... گلوکاگون.... هورمون( د

 کلیه از ار سدیم بازجذب انسان در شده ترشح ریز درون غده یک قشری بخش از..... سترونوآلد...هورمون( ه

 اولیه( -)دانشی. دهدمی افزایش

 

  کنید: انتخاب را مناسب کلمه کمانک داخل کلمات از -3

 در (مثل ولیدت  فرایندهای -آب میزان) تنظیم بر تواندمی دارد تاثیر ایمنی دستگاه روی بر که هورمونی( الف

 مفهومی( -)دانشی. باشد داشته نقش زنان

 ولیه(.ا -)دانشی. یابد(کاهش-افزایش) کلیه در کلسیم جذبباز شوندمی سبب پاراتیروئیدی هایهورمون( ب

 -)دانشی شود.می خون قند افزایش موجب نفرین اپی( برخلاف -همانند) کورتیزول هورمون انسان در( ج

 مفهومی(

  اولیه( -)دانشی .یابد (کاهش -افزایش) کلیه در کلسیم جذبباز شوندمی سبب پاراتیروئید هایهورمون( د
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 فهمیدن(  -دی)فراین . است( بزرگتر  -کوچکتر) تیموس از قطعا   بدن ریز درون غده پرتعدادترین اندازه( هـ

 

 پاسخ کوتاه دهید.لات زیر به هر یک از سوا -4

  موس نقش دارند؟در تشکیل ساقه اتصالی به هیپوتالای غده هیپوفیز هاکدام بخشالف( 

 پیشین و پسین      فهمیدن(  -)فرایندی

 

 فهمیدن(  -)فرایندی ت زیر پاسخ دهید.الابا توجه به شکل مقابل به سوب( 

 هیپوفیز پسین  -4ساقه  -3هیپوفیز پیشین -2ی آسه هادسته -1 

  شود؟میاز چه طریقی برقرار  (4)و شماره  (3)ارتباط شماره 

  هااز طریق آسه نورون

 کدام شماره در فاصله دورتری تا مرکز تنظیم وضعیت بدن قرار گرفته است؟ 

  4شماره 

 کند؟میدر تنظیم میزان آب بدن نقش ایفا  (4)ی بخش هاکدام هورمون 

 هورمون ضد ادراری 

  نقش دارد؟( 4)کدام شماره در انتقال هورمون به بخش      

 1شماره 

 

 اولیه( -)دانشیی چهارگانه قرار دارد کدام است؟ هاستگیجبر لایمغز که با درای هغدج( 

 اپی فیز

 

 (اثر روی بافت هدفایجاد  ظاز لحا)گیرند؟ میقرار ای هچند بار در معرض مایع بین یاخت هاهورموند( 

   فهمیدن(  -)فرایندی

 بار دو 
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 یدن(فهم  -)فرایندی                                                     : در شکل مقابلهـ( 

  شود؟می هاباعث افزایش قطر نایژک قسمتترشحات کدام  

 بخش مرکزی

 یی با اندازه متفاوت است با ترشح چه هابخشی که دارای رگ

 دهد؟ مییی فشار خون را افزایش هاهورمون یا هورمون

 اپی نفرین و نوراپی نفرین 

  قسمت وقتی فردی در شرایط تنش دراز مدت قرار گیرد کدام

  کند؟ میبدن را برای پاسخ آماده  ،فوق کلیه

 ریشق شبخ

  به  احتمال ابتلا (2یا  1)در صورت پرکاری کدام شماره

 یابد؟ میافزایش  هابیماری

 ریشق شبخ

 

 کامل  پاسخ دهید.به هر یک از سوالات زیر  به طور  -5

  -)فرایندی(   تیروئید یا پاراتیروئید)قدرت کدام غده در تنظیم سطح کلسیم خون بیش تر است؟ چرا؟  الف(

 فهمیدن(

 .کند ولی تیروئید فقط به یک روشمیپاراتیروئید زیرا از سه طریق کلسیم خوناب را تنظیم 

 

 مفهومی( -)دانشی شود؟ تواند باعث افزایش قدمیرشد تا چه زمانی  هورمون  ب(

شوند. در این حالت رشد میچند سال بعد از بلوغ  صفحات رشد از حالت غضروفی به استخوانی تبدیل 

شود. تا زمانی که صفحات رشد بسته نشده اند، هورمون میشود و صفحات رشد بسته میمتوقف  هااستخوان

 .تواند قد را افزایش دهدمیرشد 

 

 فهمیدن(  -)فرایندی  شود؟میچرا در دیابت شیرین، فرد دچار کاهش وزن  ج(

به دست آورند که به کاهش وزن  هایا حتی پروتئین هامجبورند انرژی مورد نیاز خود را از چربی هازیرا یاخته

 .انجامدمی

 

 فهمیدن(  -)فرایندی  افتد؟میهم زمان در دو سمت صفحه ی رشد چه اتفاقی  د(
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 شود.میدر سمت پایین استخوان جانشین غضروف  -ی غضروفهاسمت بالا تقسیم سلولدر 

 مفهومی( -)دانشی چیست؟ دلیل ایجاد بیماری گواترهـ( 

در این حالت غده  ،شودمیاگر در غذا به اندازه کافی ید نباشد هورمون تیروئیدی به اندازه کافی ساخته ن

 .گویندمیشود که به آن گواتر میهیپوفیز با ترشح هورمون محرک تیروئید باعث رشد بیش تر غده 
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