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نکته: نایژه های  اصلی هم اندازه و هم قطر نیستند.
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 باسمه تعالی

 1گفتار-3نمونه پرسش فصلچند 

 درست یا نادرست؟-الف

 .)     (است جانوران بسیاری از در آشکار هاییگویژ از یکی کشیدن، نفس -1

 .)     (باشداکسید به هموگلوبین و کاهش ظرفیت حمل گاز اکسیژن میناشی از اتصال گاز کربن مونو گاز گرفتگی -2

 .)     (باشندمخاطی در نای دارای مژک می هایهمة یاخته-3

 .)     (دار وجود نداردای مخاط مژکدر بخش مبادله -4

 انتخابی و یا تکمیلی؟-ب

 .شودمی حمل خون دربصورت محلول  اکسیددیبنرک و .................... مقدار اتصال به هموگلوبین صورته ب اکسیژن مقدار .................... -1
 کند.  ..................... هوا برای تبادل گازها ضرورت دارد.ای وسیع از ................... با دیوارة نازک وجود دارد که هوا را گرم میدر بینی، شبکه-2

 آید.( در میزرد-آبیاکسید به رنگ )( بوده و در واکنش با گاز کربن دیزرد-آبیبرم تیمول بلو به رنگ ) -3

 باشد.( میقطعه قطعه-شکلC( و در سپس بصورت)شکلC-حلقة کاملدر نایژه، ابتدا به شکل )غضروف  -4

 پرسش تشریحی؟-پ
 ؟است فراتر پنداشتمی ارسطو که آنچه از تنفس فرایند اهمیتبا دو دلیل بیان کنید که  -1
 نقش بخش هادی دستگاه تنفس چیست؟ -2

 ترتیب بنویسید.ها را به مسیر تنفسی از بینی تا حبابک -3
 دلیل نیاز به اکسیژن و دور کردن کربن دی اکسید چیست؟ -4

 نقش هر یک از موارد زیر در دستگاه تنفس چیست؟-5

 خوار:درشت -الف

 سورفاکتانت:-ب

 کربنیک انیدراز:-پ

 گذاری(نمایید.)با نامای را رسم های یاختهای تبادل گازهای تنفسی در شش و عبور آنها از لایهبا رسم شکل ساده -5
 ا؟هنام گذاری شکل-6

 
 
 

@BioSalar_Ch

@BioSalar_Ch
Highlight



@BioSalar_Ch 

 باسمه تعالی

 2گ-3نقشه مفهومی ف

 
 

@BioSalar_Ch

@BioSalar_Ch
Highlight



""
1402

BioSalar_Ch@

:
.

( )( )
-

)(

1

2

3

4
5

6

7

8 )(
)(

}1112
12 :7

.
.

)-(

9
10

:)()(.
:.

(70 )

1

2

3

4

5
6
7

@BioSalar_Ch

الّلهُمَّ صَلِّ عَلَی مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّد
Highlight



1-
2-

1-
2-

3-)
(

1-
2-

3-

1-
2-

3-
4-

5-

:
1-
2-
3-)(

:
1-
2-
3-

*.

!

( )

*

*118.
.

@BioSalar_Ch

الّلهُمَّ صَلِّ عَلَی مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّد
Highlight



12

12×500=6000mL*.

.

@BioSalar_Ch

@BioSalar_Ch
Highlight



2500

4800

1200

3000

1300

500

:
.

:
.

a

b

c

d

e

f

g

h

i

j

a-b:
b-c:
c-d:
d-e:
e-f:
f-g:
g-h:
h-i:
i-j:

:!

.

.).(

.
.

@BioSalar_Ch

@BioSalar_Ch
Highlight



)(

*

*..
**.

**

)٦٠(

@BioSalar_Ch

الّلهُمَّ صَلِّ عَلَی مُحَمَّدٍ وَآلِ مُحَمَّد
Highlight



@BioSalar_Ch 

 باسمه تعالی

 2گ-3ف تکمیلیهای شکل

 دم و بازدمحرکت دنده ها در هنگام 

 
 

 بازدم دم و های قفسه سینه درماهیچه
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 باسمه تعالی

 2گفتار-3نمونه پرسش فصلچند 

 درست یا نادرست؟-الف

 .)     (قرار دارد تر از پل مغزیپایینتنفس  اصلی عصبی مرکز -1

 .)     (سمت راست بیشتر از سمت چپ آن است در گوسفند نایژه -2

 .)     (اندها توسط غضروف به استخوان جناغ متصلهمة دنده -3

 )     (شود.در هنگام سرفه هوا با فشار از دهان و بینی خارج می-4

 انتخابی و یا تکمیلی؟-ب

،  سدرای نمیمبادلهتواند در خود جای دهد ............................... گویند و به هوایی که به بخش به حداکثر هوایی که شش می -1
 .............................. گویند.

 .ندهست ستنف تنظیم در مؤثر عوامل از نیز خون ........................ کاهش و ........................ افزایش -2

 باشد.لیتر میمیلی (1300-3000)لیتر و حجم ذخیرة بازدمی ( میلی1300-3000حجم ذخیرة دمی )-3

 باشد.( میمسطح-گنبدیمیان بند در حالت انقباضی به شکل)ماهیچة ( تماس دارد و استخوان-ماهیچهلایة خارجی پردة جنب بیشتر با )-4

 پرسش تشریحی؟-پ
 و ویژگی مهم شش کدامند؟ کدام ویژگی در بازدم نقش دارد؟د؟ ندشوهایی تشکیل میاز چه بخش ها عمدتاشش-1
 آورید.کشد را بدست مرتبه در دقیقه نفس می 9 حجم تنفسی در دقیقه برای شخصی که -2

 ؟با چه عملکردهایی همراه هستندهر یک  بازدم معمولیو  دم عمیق -3

 ها چه هستند؟ چگونه آنها را از هم تشخیص دهیم؟. این سوراخانددر تشریح شش، در مقطع برش آن سه گروه سوراخ قابل مشاهده -4

 نقش و اهمیت موارد زیر را بنویسید.-5
 مایع جنب:-الف

 مانده: حجم باقی-ب

 : حنجره-پ
 ا؟هنام گذاری شکل-6
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*انشعابات سرخرگ شکمی و

سرخرگ پشتی بر روی رشته های

 آبششی نسبت به هم چگونه قرار دارند؟



 باسمه تعالی

 3گ-3ف تکمیلیهای شکل

 در ماهیان آبشش

 
 قورباغة بالغ ششپوست و و در نوزاد آبشش 
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 باسمه تعالی

 3گفتار-3نمونه پرسش فصلچند 

 درست یا نادرست؟-الف

 .)     (گیردمحیط مایع انجام مید، تبادل گازها در ندار تنفسی گازهای انتقال در نقشی مواد گردش دستگاهنی که جانورا در -1

 .)     (آمد استخلاف جهت هم هستند، تبادل گازها بسیار کار ها مویرگ در خون حرکتِ جهتِبا  آبسامانه تنفسی که در آن جریان  -2

 انتخابی و یا تکمیلی؟-ب

گذرد و جانوری که تنفس نایدیسی دارد دارای ای میترین آبشش، اکسیژن برای رسیدن به مایعات بدن از .......... لایة غشاءیاختهدر ساده -1
 باشد.................. پا می

 کنند.( مصرف میکمتری-بیشتریداران انرژی )( است و نسبت به سایر مهرهکمتر-بیشتربه پستانداران ) کارایی تنفس در پرندگان نسبت-2

 پرسش تشریحی؟-پ
 تنفس در هر یک از جانداران زیر چگونه است؟ -1

 مگس:-پارامسی:                                     پ-بهیدر:                                           -الف
 حلزون:-کرم خاکی:                                   ج-نوزاد قورباغه:                                ث-ت
 گنجشک:-ستارة دریایی:                                 ح-چ

 
 مثال بزنید. ای فشار مثبت و فشار منفی چیست؟منظور از ساز و کارهای تهویه -2
 ا؟هنام گذاری شکل-3
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بخش هادی و مبادله‌ایبخش هادی و مبادله‌ای

)داخل98(✅✅ لایۀ زیرمخاط لایه‌ای از ساختار بافتی نای است که با مخاط در تماس است. �
)داخل98(✅✅ لایۀ زیرمخاط دارای غدد ترشحی است.�
)داخل98(✅✅ لایۀ زیرمخاط دارای رگ‌های خونی و اعصاب است. �
)داخل98(✅✅ لایۀ زیرمخاط به لایۀ غضروفی-ماهیچه‌ای چسبیده است. �
)داخل98(✅✅ یاخته‌های استوانه‌ای مژک‌دار در لایۀ مخاط نای دیده می‌شوند و در لایۀ زیرمخاط حضور ندارند. �
)داخل99(✅✅ در بخش هادی، گروهی از یاخته‌های سنگفرشی )دیوارۀ رگ‌ها( در بینی در گرم‌شدن هوای دمی نقش دارند. �
در بخش هادی، گروهی از یاخته‌های ترشحی، مولکولی‌های ترشحی )مادۀ مخاطی( ترشح می‌کنند که ضخامت آن در بخش‌های مختلف متفاوت ✅✅

)داخل99( است و دارای مواد ضدمیکروبی )لیزوزیم( است. �
)داخل99(✅✅ در بخش هادی برخلاف بخش مبادله‌ای، غشای پایۀ مشترک بین یاخته‌های پوششی و مویرگی وجود ندارد. �
فقط گروهی از یاخته‌های غیرپیوندی )پوششی( مخاط بخش هادی دستگاه تنفس دارای مژک‌هایی هستند که این مژک‌ها در داخل مادۀ مخاطی ✅✅

)داخل99( موجود در سطح این یاخته‌ها قرار می‌گیرد. �
ج99(✅✅ )خار در بخش هادی، بسپارهای پروتئینی آنزیمی مانند لیزوزیم می‌توانند عملکرد دفاعی داشته باشند. �
)داخل1401(✅✅ در دیوارۀ حبابک فقط در سطح یاخته‌های نوع دوم زوائد ریزی مشاهده می‌شود. �
)داخل1401(✅✅ در دیوارۀ حبابک در بعضی مناطق فقط در بین چند یاختۀ نوع اول منافذی وجود دارد. �
)داخل1401(✅✅ یاخته‌های نوع اول دیوارۀ حبابک و یاخته‌های دیوارۀ مویرگ‌ها با یکدیگر در بخش‌های متعددی غشای پایۀ مشترک دارند. �
)داخل1401(✅✅ در سیتوپلاسم یاخته‌های نوع دوم، شبکه‌ای از لوله‌های و کیسه‌های گسترده )یاختۀ ترشحی( وجود دارد. �
)مجدد1401(✅✅ هیچ‌یک از یاخته‌های دیوارۀ )نوع اول - نوع دوم( حبابک توانایی بیگانه‌خواری ندارد. �
)اردیبهشت1403(✅✅ هر دو لوب شش چپ در تماس با ماهیچۀ دیافراگم قرار میگیرند. �
)اردیبهشت1403(✅✅ لوب بزرگ‌تر شش چپ برخلاف لوب کوچک‌تر آن، نخستین انشعابات نایژه اصلی را دریافت میك‌نند. �
)اردیبهشت1403(✅✅ لوب بزرگ‌تر شش چپ نسبت به لوب کوچک‌تر آن، به حلقه‌های غضروفی C شکل مجرای تنفسی )نای( نزدیک‌تر است. �
)اردیبهشت1403(✅✅ هیچ‌یک از لوب‌های شش چپ توسط آخرین دنده‌های قفسۀ سینه محافظت نمی‌شوند. �

حمل گازها در خونحمل گازها در خون

)داخل98(�📚� در یک فرد بالغ، pH خون می‌تواند توسط پروتئینی حاوی چهار رشتۀ پلی‌پپتیدی )هموگلوبین( تنظیم شود. �
)داخل99(�📚� در سیاهرگ‌هایی با خون تیره، ترکیب آهن‌دار یاخته‌های خون، سهم کمتری در حمل اکسیژن دارند. �
کربن‌دی‌اکسید حاصل از یاخته‌های انسان می‌تواند با محصول واکنش دیگری )آب( ترکیب شود و  در تنظیم pH محیط مؤثر باشد )بیک‌ربنات(. �📚�

)دی1401( �

کربن‌دی‌اکسید غالباً از طریق ترکیب بیک‌ربنات در خون و بخش اندکی از آن به صورت محلول در خوناب و متصل به هموگلوبین حمل می‌شود. �📚�
)اردیبهشت1403( �

تهویۀ ششیتهویۀ ششی

)داخل98(✅✅ افزایش حجم قفسۀ سینه به کمک ماهیچه‌های ناحیۀ گردن فقط در دم عمیق مشاهده می‌شود. �
)داخل۹۸( ✅✅ انقباض و کاهش طول یاخته‌های ماهیچه‌های بین‌دنده‌ای داخلی و شکمی فقط در بازدهم عمیق مشاهده می‌شود. �
)داخل98( ✅✅ در هر نوع عمل دم، دیافراگم از حالت گنبدی خارج و مسطح )انقباض( می‌شود. �
ج98(✅✅ )خار در هر نوع عمل دم، نقش اصلی فقط برعهدۀ ماهیچۀ دیافراگم )بین‌دنده‌ای خارجی( نمی‌باشد. �
ج98(✅✅ )خار در هر نوع بازدم ماهیچۀ بین دنده‌ای خارجی به استراحت در می‌آید. �

فصل فصل 33 پایه دهم پایه دهم
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)داخل99(�📚� تعداد لوب‌های شش راست )3( بیشتر از تعداد لوب‌های شش چپ )2( است. �
)داخل99(�📚� به هنگام دم، نیمۀ چپ دیافراگم پایین‌تر از نیمۀ راست )به دلیل شکل و موقعیت کبد( آن قرار دارد. �

تنوع تبادلات گازیتنوع تبادلات گازی

)داخل98(�📚� در دوزیستان برخلاف سایر مهره‌داران شش‌دار، هوا به کمک فشار مثبت وارد شش می‌شود. �
)داخل98(�📚� در نوزاد دوزیستان تبادل گازها از طریق سطوح تنفسی آبششی که بسیار کارآمد هستند صورت می‌گیرد. �
)داخل98( �📚� در دوزیستان تبادلات گازی از طریق پوست هم انجام می‌شود. �
)داخل98(�📚� شته نوعی حشره است که تنفس نایدیسی دارد و برخلاف ستارۀ دریایی فاقد برجستگی‌های کوچک و پراکندۀ پوستی است. �
ج98(�📚� )خار در همۀ پستانداران، هوا به‌وسیلۀ مکش حاصل از فشار منفی به شش‌ها وارد می‌شود. �

)داخل99(✅✅ آب از درون تیغه‌های آبششی ماهی عبور نمی‌کند؛ بلکه در طرفین آن‌ها جریان دارد. �
)داخل99(✅✅ تیغه‌های آبششی در ماهی محل انجام تبادلات گازی است. �
ج99(✅✅ )خار تیغه‌های آبششی درون رشته‌های آبششی جای دارند. �
ج99(✅✅ )خار کارایی تنفس در پرندگان نسبت به پستانداران)نه همۀ مهره‌داران!( بیشتر است. �

)داخل99(�📚� پرندگان نسبت به سایر مهره‌داران، انرژی بیشتری را به هنگام حرکت مصرف میک‌نند. �
)داخل99( �📚� در حشرات نفریدی وجود ندارد و در این جانوران تنفس از طریق لوله‌های منشعب و مرتبط به هم )نایدیس صورت می‌گیرد. �

)داخل1400(✅✅ در انواعی از کرم‌های مانند پلاناریا برخلاف گروهی دیگر از کرم‌ها مانند کرم خاکی هیچ یک از چهار روش اصلی تنفس مشاهده نمی‌شود. �

تبادلات گازی در حشرات به‌واسطۀ مایعی که در انشعابات انتهایی )نه هر انشعاب( ساختار تنفسی )نایدیسی( آن‌ها وجود دارد، ممکن می‌گردد. �📚�
)داخل1401( �

)داخل1401(✅✅ در پرندگان همۀ کیسه‌های هوادار عقبی به‌صورت جفت هستند. �
)داخل1401(✅✅ در پرندگان بعضی از کیسه‌های هوادار جلویی به‌صورت جفت و بعضی دیگر به‌صورت تکی هستند. �
)داخل1401(✅✅ در پرندگان همۀ کیسه‌های هوادار عقبی و جلویی به تبادل گازهای تنفسی کمک می‌کنند. �
)داخل1401(✅✅ در پرندگان بعضی از کیسه‌های هوادار جلویی )منفرد( در محل دوشاخه شدن نای قرار دارند. �
ج1401(✅✅ )خار پرندگان برخلاف پستانداران دیافراگم ندارند. �
ج1401(✅✅ )خار در پرندگان هیچ یک از کیسه‌های هوادار جلویی و عقبی در تبادل گازهای تنفسی دارای نقش اصلی نیستند. �
)داخل1401(✅✅ در بعضی بی‌مهرگان به جز ستارۀ دریایی، آبشش‌ها به نواحی خاصی از بدن محدود می‌شوند. �
)داخل1401(✅✅ سازوکارهای تهویه‌ای در مهره‌داران شش دار )دوزیستان - خزندگان - پرندگان - پستانداران( دیده می‌شود. �

)مجدد1401(�📚� در ماهی‌ها به دلیل داشتن آبشش، جریان پیوسته‌ای از هوا مجاورت شش‌ها وجود ندارد. �
)مجدد1401(�📚� خزندگان فاقد شبکۀ مویرگی زیرپوستی به‌منظور تنفس هستند. �
)دی1401(�📚� در حشرات منافذ تنفسی فقط در ابتدای لوله‌های منشعب و مرتبط به هم )نایدیس( قرار دارد. �
)داخل1402(�📚� همۀ مهره‌داران از طریق نوعی روش اصلی تنفس )آبششی - ششی - پوستی(، با محیط تبادلات گازی انجام می‌دهند. �
ج1402(�📚� )خار بعضی از مهره‌داران )دوزیستان بالغ( از طریق بیش از یک روش اصلی تنفس )پوستی - ششی(، تبادلات گازی را انجام می‌دهند. �
)اردیبهشت1403(�📚� در ناحیۀ کناری بدن ملخ، منافذ نایدیس‌ها وجود دارند که ارتباط یاخته‌های بدن را با محیط بیرون برقرار میک‌نند. �
)اردیبهشت1403(�📚� خرچنگ ساحلی همانند ستارۀ دریایی از نوعی روش اصلی تنفس )آبشش( استفاده میک‌نند. �

فقط بعضی از مهرهداران )ماهی‌ها - نوزاد دوزیستان( ساختار ویژه )آبشش( وك ارآمدی جهت اکسیژن‌گیری از آب دارند. در این جانوران این ✅✅
)اردیبهشت1403( ساختار به نواحی خاصی محدود شده است. �
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 2043تا خرداد  2041خرداد              زیست دهم                3سؤالات نهایی و شبه نهایی خط به خط فصل 

   2گفتار  صفحه

 آب ب(        گلوکز( الف                      است؟ اي ماده چه انگریب ب و الف دهد، یم نشان را اي اختهی تنفس که ریز واکنش در 30

ATP  +اکسید  دي + کربن ب→ ADP  + الفو فسفات + اکسیژن 

 5/4 غایبین 6/204

 4شماره    کند؟ی م عبور چند شماره ظرف از هوا (افراگمید) بند انیم شدن مسطح با :2فعالیت  35

 

 15/4 نهایی شبه4/204

 15/4 غایبین 6/204 نادرست .است شده دهیپوش دار مژك مخاط از ،ینیب در هوا ورود ریمس ابتداي 35

 15/4 عصر نهایی شبه4/204 دار مژک یا استوانه                .دارند قرار (دار مژك يا استوانه –هیلا کی یسنگفرش یپوشش) يها سلول ،ينا درمخاط :1شکل  33

 15/4 غایبین 4/204 ی نا وارةید در( 42/0)یغضروف یها حلقه وجود                                                               ست؟یچ ينا يمجرا یشگیهم بودن باز علت 33

 5/4 2/2204 (42/0) غضروف (42/0) نداشتن علت به                                                                                     شوند؟ گشاد ای تنگ توانند یم ها ژكینا چرا 33

 15/4 نهایی شبه4/204 نادرست                                                  .                                         دارند قرار يا مبادله يها ژكینا يانتها در ها حبابک تمام 33

 و35

33 

 15/4 4/204 همانند                          دار است. تنفس )برخلاف / همانند( ابتداي بخش هادي فاقد مخاط مژكاي دستگاه  انتهاي بخش مبادله

 15/4 2/2204 نادرست.                                                                              دارد نام يا مبادله ژكینا ،يهاد بخش در ژكینا انشعاب نیآخر 33

 15/4 عصر نهایی شبه4/204 (ماکروفاژ) خوار درشت                  .اند شده مستقر ها حبابک در...........................  نام به بدن یمنیا دستگاه يها اختهی از یگروه 33

 5/4 عصر نهایی شبه4/204 .است نشده ساخته یکاف مقدار به( سورفاکتانت) فعال سطح عامل                                          کنند؟ یم تنفس یسخت به زودرس نوزادان چرا 33

 آسان را ها سهیک شدن باز ،یسطح کشش يروین کاهش با و شود یم ترشح ها حبابک يها اختهی از یبعض از که يا ماده نام 33

 (سورفاکتانت) فعال سطح عامل    ست؟یچ کند، یم

2/2204 15/4 

 ها به حداقل ممکن رسیده است؟ چرا مسافت انتشار گازها در حبابک 33

 (42/0. )هستند یمشترک هیپا غشا یدارا( 42/0) رگیمو و حبابک یپوشش بافت رایز

4/204 5/4 

 و33

03 

 به دهد، یم نشان را ها حبابک اطراف فراوان یخون هاي مویرگ که مقابل شکل به توجه با

 .دیده پاسخ زیر هاي الؤس

  سرخرگ ششی دارد؟ نام چه يورود یخون رگ (الف

 چپدهلیز  شود ؟ یم وارد قلب حفره کدام به ،یخروج یخون رگ در موجود خون (ب

 

 5/4 صبح 4/204

 و13

33 

 15/4 عصر4/2204 درست                                              . است رهیت خون يدارا يکبد باب اهرگیس همانند یشش سرخرگ :33و 13شکل ص

 15/4 عصر نهایی شبه4/204 درست                                        .است ها آن غلظت تابع ن،یهموگلوب به ژنیاکس همانند دیاکسي د کربن گسستن ای وستنیپ 33

 دهد؟ یم کاهش خون در را ژنیاکس حمل تیظرف دیمونوکس کربن تنفس چرا 33

 خون در را ژنیاکس حمل( ظرفیت 42/0) شود ینم جدا یآسان به وچون شود یم ژنیاکس وستنیپ مانع( 42/0، )نیهموگلوب به اتصال با دیمونواکس کربن

 .دهد یم کاهش

 5/4 صبح 4/204

 15/4 نهایی شبه4/204 کربناتیب ونی        .                 شود یم حمل خون در (نیهموگلوب با بیترک – کربناتیب ون)ی صورت به شتریب دکربنیاکس يد 33

 15/4 عصر نهایی شبه4/204 کربناتیب ونی                                                                 شود؟ یم حمل خون در یصورت چه به دیاکس يد کربن مقدار نیشتریب  33

 15/4 غایبین 4/204 نادرست                                                        .شود یم انجام نیهموگلوب ۀلیوس به خون در دیاکس يد کربن حمل مقدار نیشتریب 33

اکسید در  دي در صورت مصرف این دارو، غلظت کربن« شود دارویی موجب متوقف شدن عملکرد آنزیم انیدراز کربنیک می» 33

 ابدی یم کاهشکند؟    ها چه تغییري می حبابک

4/204 15/4 

 

   1گفتار  صفحه

باشند یا  اي داخلی در حال انقباض می هاي بین دنده گیرد، ماهیچه ها فاصله می در هنگامی که استخوان جناغ از ستون مهره 02

 استراحت                                                                                                                                                                      استراحت؟  

4/204 15/4 

 15/4 عصر نهایی شبه4/204 یشکم                           .کندی م کمک نهیس قفسه حجم کاهش به (یشکم -گردن هیناح) يها چهیماه انقباض ق،یعم بازدم در 02

 15/4 غایبین 6/204 یداخل                          .کند یم کمک نهیس قفسه حجم کاهش به ،................. اي دنده نیب هاي چهیماه انقباض ق،یعم بازدم در 02
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 و02

01 

 :دیده پاسخ ریز الاتؤس به شش حیتشر به توجه با :1فعالیت 

 .دیکن ذکر را ينا یعقب و ییجلو سطح صیتشخ روش کی (الف

 (مورد کی) دارد قرار ینا پشت در یمر -  ییجلو سطح آن پشت و یعقب سطح آن دهانه -    ینا غضروف شکل C حالت  

 

 دهند؟ یم صیتشخ یقیطر چه از را ها اهرگیس و ها ژهینا ، شش از يا تکه برش از پس (ب

 (42/0ه است. )بست آن دهانه خون نبود در و( 42/0)  دباش یم نرم دهانه یدارا اهرگیس د امانباش یم( 42/0) یغضروف و( 42/0) زبر لبه یدارا ها ژهینا

 15/2 نهایی شبه4/204

 15/4 4/204 راست رود. در ناي گوسفند قبل از دو نایژه اصلی، یک انشعاب سوم وجود دارد که به شش ................ می :1فعالیت  01

    ؟است باز هم خون نبود در یحت ها، اهرگیس برخلاف ها سرخرگ ۀدهانچرا  :1فعالیت  01

 . دارند ها اهرگیس به نسبت تری محکم وارةید ها سرخرگ

 5/4 غایبین 6/204

 15/4 عصر نهایی شبه4/204 (رومتریاسپ) سنج دم                                                                                      کنند؟ یم يریگ اندازه یدستگاه چه با را یتنفس يها حجم 01

 صبح 4/204 مانده یباق حجم                                                               کند؟ یم ممکن تنفس دو نیب را گازها تبادل ،یتنفس يها حجم از کی کدام 01

2/2204 

 عصر نهایی شبه4/204

15/4 

   گویند. .... میرسد، به این هوا ....... نمیاي  ماند و به بخش مبادله می تنفس دستگاه يهاد بخش دری دم يهوا از یبخش 03
 مرده یهوا

 عصر4/2204

2/2204 
15/4 

( مرده هواي -جاري حجم) رسد، ینم اي مبادله بخش به و ماند یم تنفس دستگاه هادي بخش در که یدم هواي از یبخش 03

 مرده هوای                                                                                                                                                                                       .ندیگو یم

 15/4 غایبین 6/204

 15/4 نهایی شبه4/204 تام تیظرف                                             .                                         رود یم کار به.....................  محاسبه در تنها مانده یباق حجم 03

 15/4 عصر4/2204  النخاع بصل                                                                 شود؟ یم صادر یعصب مرکز ازکدام یدم يها چهیماه انقباض آغاز دستور 00

 15/4 2/2204 یمغز پل در                                    است؟ شده واقع کجا در مرکز نیا. کند میتنظ را دم زمان مدت تواند یم تنفس مراکز از یکی 00

 15/4 عصر نهایی شبه4/204 یمغز پل                                                                                             است؟ یتنفس مرکز کدام عهده بر تنفس زمان مدت میتنظ 00

 

   3گفتار  صفحه

 15/4 عصر4/2204    حشرات                                                     رد؟یگ یم قرار ها سلول اریاخت در میمستق طور به ژنیاکس جانوران از گروه کدام در 05

 15/4   2/2204 حشرات      . ندارد یتنفس يگازها انتقال در ینقش مواد، گردش دستگاه (انیماه - حشرات) در 05

 است؟ گریکدی خلاف بر یماه در یآبشش يها غهیت نیطرف در آب عبور و ها رگیمو در خون حرکت جهت چرا 03

 . شود یم آبشش قیطر از گاز تبادل یمدآکار شیافزا باعث

 5/4 نهایی شبه4/204

 5/4 غایبین 6/204 خون و آب حرکت جهت تفاوت                                                                              است؟ کارآمد اریبس آبشش قیطر از گاز تبادل چرا 03

 و03

33 

 .دیده پاسخ ریز يها پرسشبا توجه به شکل مقابل که مربوط به بخشی از آبشش ماهی است به 

 یآبشش غهیت    را نامگذاري کنید. 2الف( شماره 

از نظر غلظت اکسیژن مشابه  3یا  1شماره هاي   خون کدامیک از رگ :33صفحه  15 شکلب( 

 4شماره  باشد؟   خون سینوس سیاهرگی در ماهی می

 

4/204 5/4 

 15/4 غایبین 4/204 شش                                                                                                   .کند یم استفاده (پوست – شش) از تنفس يبرا حلزون 03

 ست؟یچ دار شش داران مهره در يا هیتهو کار و ساز از منظور 03

 . شود برقرار یا مبادله بخش مجاورت در تازه یهوا از یا وستهیپ انیجر شود یم باعث که دارد وجود ییوکارها ساز دار شش داران مهره در

 5/4 عصر نهایی شبه4/204

 15/4 غایبین 6/204 هوادار های سهیک                                   دهد؟ یم شیافزا را ها آن تنفس ییکارا ششُ، بر علاوه پرندگان در ساختارها کدام وجود 03
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  بارم  متن سوالات  رديف
  صحيح و غلط بودن عبارات زير را بدون ذكر دليل بفرمائيد.  1

  غ شود.و مواد مغذي تأمين مي ATPاي بدن انسان، مستقيماً از الف) انرژي لازم براي فرآيندهاي ياخته
  ص اي ممكن است ساختار و عملكرد پروتئين تغيير كند.افزايش شديد واكنش تنفس ياخته ب) در اثر

  غ خون سرخرگ ششي از سياهرگ ششي بيشتر است. PHج) 
  ص باشند.لاية واحد غددترشحي آن، از ضخامت كمتري برخوردار مينسبت به هاي تشكيل دهندة ناي، د) گروهي از لايه

  غ .باشندس نميهاي عملكردي دستگاه تنفبخش انسان، جزءهـ) گروهي از مجاري تنفسي 
  ص شود.ها ترجيحاً فراوان مشاهده مي، مويرگهاحبابكاي همانند ادلههاي مبو) در اطراف نايژك

5/1  

  هاي زير جاي خالي را با كلمه مناسب پر كنيد.در هر يك از عبارت  2
  اند.مستقر شده خوارها)ماكروفاژها (درشتهاي دستگاه ايمني بدن به نام ، گروهي از ياختههاحبابكدر الف) 

  كند.ها را آسان مينيروي كشش سطحي، باز شدن كيسه كاهشاي به نام سورفاكتانت با ب) ماده
  كند.كمك مي قفسه سينهنيز به افزايش حجم ناحيه گردن هاي ج) در دم عميق، انقباض ماهيچه

  كند.هدايت مي هاششهوا را به  فشار مثبت قورباغه با پمپ د)

5/1  

 از بين كلمات داخل پرانتز كلمه مناسب را انتخاب كنيد.  3
  آيد.) به ارتعاش در ميبازدمي -هاي صوتي توسط هواي (دميپردهالف) 

  ند.تواند هواي ورودي يا خروجي را كنترل ك) به علت نداشتن غضروف مينايژك -ب) (نايژه
  ) دارد.بازدم -ها نقش مهمي در (دمج) خاصيت كشساني شش

  نامند.ماند را هواي مرده ميتنفسي) باقي مي -هاديد) بخشي از هواي دمي كه در بخش (
  شود.ها ميخروج) هوا به شش -ورودهـ) در انسان سيستم فشار منفي باعث (

  دهد.دوزيستان) افزايش مي -پستانداراننسبت به (هاي هوادار كارايي تنفس را ها و كيسهو) در پرندگان شش

5/1  

  گزينه صحيح را انتخاب كنيد.  4
  چند مورد در مورد پرندگان درست است؟الف) 

  د.صورت جفت وجود دارهاي هوادار عقبي، بههاي هوادار جلويي همانند اغلب كيسههمه كيسه -1
  كنند.هاي هوادار جلويي، به تبادل گازهاي تنفسي كمك ميهاي هوادار عقبي همانند همه كيسههمه كيسه -2
  هاي هوادار جلويي، در محل دو شاخه شدن ناي قرار دارند.هاي هوادار عقبي همانند اغلب كيسههمه كيسه -3
 دهند.عقبي، در پي حركات ميان بند (دياگرام) تغيير حجم ميهاي هوادار هاي هوادار جلويي همانند همه كيسههمه كيسه -4
A (يك  Bدو (  Cسه ( Dچهار (  

  هاي رية انسان درست است؟ب) چند مورد، دربارة ساختار حبابك
  شود.ريزي يافت مينوع دوم زوائد هايتهخح يادر سط -1
  فقط در بين دو ياختة نوع دوم مجاور، منفذي وجود دارد. -2
  هاي مويرگ، غشاي پاية مشترك دارند.هاي نوع اول و ياختهياخته -3
  هاي گسترده وجود دارد.ها و كيسهاي از لولههاي نوع اول، شبكهفقط در سيتوپلاسم ياخته -4
A (يك  B (دو  Cسه ( Dچهار (  

1  
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  مخاط قرار دارد، صادق نيست؟ اي از ساختار بافتي ديوارة ناي كه در تماس با لايهدر انسان، كدام مورد دربارة لايهج) 
  هاي خوني و اعصاب است.داراي رگ -2  تعدادي غدد ترشحي دارد. -1

  دار دارد.اي مژكهاي استوانهياخته -4  اي چسبيده است.ماهيچه -به لايه غضروفي -3
  د) كدام مورد در ارتباط با بدن انسان صحيح است؟

  راست است.هاي شش هاي شش چپ بيشتر از لوبتعداد لوب -1
اي هاي بين دندهاي كه نقش اصلي را در تنفس آرام و طبيعي بر عهده دارد قطعاً ماهيچههمزمان با انقباض ماهيچه -2

  شود.خارجي سبب افزايش حجم قفسه سينه مي
  تر از نيمة چپ آن قرار دارد.به هنگام دم، نيمة راست ديافراگم پايين -3
  يق نقش دارد در بالاي ديافراگم واقع شده است.اي كه در بازدم عمهر ماهيچه -4

  يك از موارد زير دليل علمي بياوريد.براي هر   5
 هاي بزرگنبودن غضروف حركت لقمه دارد غضروف ندارد. قرارمري هاي غضروفي ناي كه روي بخشي از حلقه -1

  )25/0( .كندرا در مري آسان مي دوديامواج  و مسير )25/0(
ستن  -2 ششبه هموگلوبين  O2پيو ستن  .افتدها اتفاق ميدر  س ستن يا گ ست. O2پيو  به هموگلوبين، تابع غلظت آن ا

)25/0(  
شش -3 شش شود.ها مكيده ميهنگام دم هواي بيرون به درون  ساط  شده )25/0( هابا انب شش كم  هواي درون 

  )25/0( شود.هواي بيرون به درون شش كشيده مي )25/0((اشاره به فشار منفي) 
 )25/0( هاي مژكدار مخاط تنفسي،بين رفتن ياختهبه علت از  هاي مكرر مبتلا هستند.افراد سيگاري به سرفه -4

  )25/0( سرفه راه مؤثري براي بيرون راندن مواد خارجي است.

ست. -5 شك قادر به زندگي ني ستيدر تنفس  كرم خاكي در محيط خ سي  پو سطح تنف ضرورت مرطوب بودن 
  )25/0( و داشتن شبكه مويرگي وجود دارد. )25/0(

واز انرژي بيشتري مصرف پرندگان به علت پر از دارند.داران به اكسيژن بيشتري نيپرندگان نسبت به ساير مهره -6
  )25/0( پس اكسيژن بيشتري نياز دارند. )25/0(كنند. مي

3  

  در ارتباط با پردة جنب به سؤالات زير پاسخ دهيد.  6
  لايه 2 چند لايه دارد؟الف) 

  يكي به سطح شش چسبيده و ديگري به سطح دروني قفسه سينه آن به كجا متصل است؟ هايلايهب) 
  كند.ها را به قفسه سينه متصل ميپرده جنب شش اي دارد؟وظيفهج) چه 

  درون پرده جنب فضاي نازكي است كه از مايعي به نام جنب پر شده است. د) محل مايع جنب را بنويسيد.

5/1  

  هاي زير پاسخ دهيد.در مورد عامل سطح فعال (سورفاكتانت) به پرسش  7
  ياخته نوع دوم شود؟ترشح ميهاي دستگاه تنفس الف) از كدام ياخته

  سطحي كه مجاور هوا است. ؟شوددر كدام سطح حبابك ترشح ميسورفاكتانت ب) 
  در اواخر دوران جنينيكند؟پ) در انسان از چه هنگام شروع به ساخته شدن مي

  

1  
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 شكل مقابل را نامگذاري كنيد. 8
  مخاط) 1
  ريز مخاط) 2
  غده ترشحي) 3
  غضروف) 4
  لايه پيوندي) 5
  ماهيچه) 6
  مري) 7

  1شماره  ب) كدام بخش داراي لايه مژكدار است؟
 2و1شمارهج) بين كدام دو بخش غشاي پايه وجود دارد؟

25/2 

  در خون به سؤالات زير پاسخ دهيد. در رابطه با حمل كربن دي اكسيد  9
 در )25/0( است COଶتابع غلظت  به هموگلوبين تحت چه شرايطي است؟ توضيح دهيد.پيوستن يا گسستن آن الف) 

  )25/0( شود.و در شش از آن جدا مي)25/0( با هموگلوبين متصل COଶافت ب
  )25/0(بيكربنات شود؟در خون به چه صورت حمل مي COଶب) بيشترين مقدار 

در گويچه قرمز قرار  )25/0( آنزيمي دارد؟ COଶل حمدر كجا قرار دارد؟ چه نقشي در  چيست؟ ازدرينج) كربنيك ا
  )25/0( كند.و كربنيك اسيد توليد مي )25/0( كرده را با آب تركيب 𝐂𝐎𝟐 )25/0(دارد 

  )25/0( رقيق برم تيمول بلو شود؟د) اين گاز در كنار چه معرفي زرد رنگ مي

25/2 

  ها را از هم تشخيص دهيم.ها و سياهرگها، سرخرگمقطع بريده شده از شش چگونه نايژهدر   10
دهانه سياهرگ به سياهرگ دارد.  نسبت تريدارا بودن غضروف زبر است. سرخرگ ديواره محكملبه نايژه به علت 

  بسته است. در نبود خون

75/
0  

  هاي تنفسي به سؤالات زير پاسخ دهيد.در رابطه با حجم  11
𝟓𝟎𝟎 .دست آوريدبار تنفس كند حجم تنفسي را به 20باشد و در دقيقه  𝟓𝟎𝟎𝐜𝐜الف) اگر هواي جاري فردي  × 𝟐𝟎 = 𝟏𝟎𝟎𝟎𝟎 

ماند. مقدار ها باقي ميمقدار هوايي كه بعد از بازدم عميق در شش ب) هواي باقيمانده را با هواي مرده مقايسه كنيد.
  رسد.اي نميهوايي كه بخش جاري است و به بخش مبادله

  ذخيره بازدمي -ذخيره دمي -هاي جاريحجم شود؟هايي ميج) ظرفيت حياتي شامل چه حجم
  

2  

  چه عواملي بر خاتمه دم مؤثر هستند؟  12
  5/0  النخاع تنفسمركز تنفس در پل مغز با تأثير گذاشتن بر مركز بصل

 مورد اضافه است. 2ها را پيدا كنيد. در ستون ب هر يك از موارد ستون الف با موارد ستون ب ارتباط منطقي دارد آن  13
AB  

 هـ ايديسين -1

  ج ستاره دريايي -2

  الف پارامسي -3

  د نوزاد دوزيست -4

  ب دوزيست بالغ -5

  انتشارالف) 
  ب) پوست
  ترين آبششج) ساده
  د) آبشش
  اركهـ) مون

  هاي آبششتيغهو) 
  ) كيسه هوادارز

     

25/1 

  20  .موفقيت شما آرزوي ماست  جمع
  

1
2
3

4
5

6
7
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و سلامت و بهداشت یشناس ستی ز یکشور یراهبر رخانهی نمونه سوالات دب   
محتوا -بر اساس جدول هدف  

شناسیکتاب زیست  

دهم تجربی   
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 : تبادلات گازی3فصل
 درستی یا نادرستی هریک از جملات زیر را بدون ذکر دلیل مشخص کنید. -1

 فرآیندی فهمیدن

 درست اکسید است.دیتر از افزایش کربنخطرناکالف( نبود اکسیژن در بدن، 

 دانشی اولیه

 نادرستکنند. ها در تشکیل ساختارهای شبیه به خوشة انگور شرکت میب( همة حبابک

 فرایندی فهمیدن

 ادرستنگیرد. جاد دم و بازدم انجام میایهای تنفسی برایدر وضعیت استراحت، کار طبیعی ماهیچه -پ

 دانشی مفهومی

 درستشود. حجم باقیمانده، بخشی از ظرفیت حیاتی محسوب نمی( ت

 دانشی اولیه

هم وارد شش میتوان گفت که بعد از دو نایژۀ اصلی، انشعاب سو( در رابطه با تشریح شش گوسفند، میث

 نادرستشود. راست می

 مناسب پر کنید.  هایجاهای خالی را با واژه -2

 دانشی اولیه

......... مربوط ازکربنیکانیدر اکسید با آب، آنزیمِ ..........دیگازهای تنفسی، در ترکیب کربنالف( در جریان حمل 

 به گویچة قرمز، نقش دارد. 

 دانشی مفهومی

 کند. .... شروع میبینی  دیِ دستگاه تنفسی انسان، از اندام....هادار بخشب( مخاط مژک

  دانشی اولیه

 د. کننها به سمت بالا و جلو حرکت می..، دنده.دیافراگم شدن....( در یک فرد سالم، با مسطح پ

 

@BioSalar_Ch

@BioSalar_Ch
Highlight



 

40 
 

 دانشی اولیه  

   شود........ آغاز میخارجی ای .....دندههای بینبند و ماهیچه( دم با انقباض میانت

  دانشی اولیه

   کند... استفاده میشش زی است که برای تنفس، از..داران خشکی( حلزون جانوری از مهرهث

 واژه مناسب داخل پرانتز را انتخاب کنید.  -3

 دانشی اولیه

 است. میاز هوای د (ـ سردترگرم تر )میالف( ارسطو معتقد بود که هوای بازد

 دانشی مفهومی

 شیری ـ زردرنگ)، محلول (آهک ـ برم تیمول بلوی رقیق)به درون محلول  2COب( با دمیدن هوای حاوی 

 شود. می (رنگ

 رنگ( )برم تیمول بلوی رقیق زردرنگ(شیری)آهک 

 فرایندی مفهومی

 دارد.  (ـ بیشتری کمتری)( لایه بیرونی نای از لایه واجد غدد ترشحی نای، ضخامت پ

 دانشی اولیه

 ـ مردههوای)ود، شکه مبادله نمی تنفس انسان دستگاهدیِ ها در بخشباقیمانده مید( بخشی از هوای ت

 دارد.نام ( ماندهباقی حجم

 دانشی اولیه

 است.  (بیشترکمتر ـ )( کارایی تنفس در پرندگان نسبت به پستانداران ث

 دهید.کوتاه زیرپاسخ سؤالات به  -4

 دانشی مفهومی

  کند؟در بازدم عمیق چه عواملی به کاهش حجم قفسة سینه کمک می( الف
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 های شکمیای داخلی و ماهیچهبین دنده هایانقباض ماهیچه

 دانشی اولیه

  های تنفسی حضور دارند؟ب( در ظرفیت حیاتی کدام حجم

 بازدمی ذخیرۀ ومید جاری، ذخیرۀ هایحج

 دانشی مفهومی

  ها قابل تشخیص است؟ها از رگ( به چه علت نایژهپ

 است. زبر غضروف، بودن دارا علت به هانایژه لبة

 فرایندی فهمیدن

  شود؟تر از سایر نقاط دچار خونریزی میچرا بینی آسان( ت

 سطح شبکه به نایکند.می گرم را هوا که دارد وجود نازک دیوارۀ با هاییرگ از وسیع ایشبکه بینی، در

 است. نزدیک بسیار بینی درونی

 فرایندی فهمیدن

  نشود؟ روروبه مانعی با مری در غذا بزرگ هایلقمه شودکه حرکت( چه عاملی باعث میث

 دارد. قرار مری سمت به( Cحرف غضروف )دهانة دهانة

 سؤالات مربوط به شکل -5

 دانشی مفهومی

 کند؟ ها، قطرنایدیس چه تغییری میالف( از سطح بدن ملخ به سمت یاخته

 .یابدها، قطر نایدیس کاهش میاز سطح بدن به سمت یاخته

 دانشی اولیه

  سنج، بینی فرد باز است یا بسته؟ب( در هنگام استفاده از دم

 بسته
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 دانشی مفهومی  

  هایی وجود دارد؟( در قفسة سینة انسان، غضروف مشترک بین چه دندهپ

 7با غضروف دنده  10، 9، 8 هایدنده

 دانشی اولیه

 های قورباغه وضعیت بینی چگونه است؟ ( در هنگام ورود هوا به ششت

 بسته

 دانشی مفهومی

 ترین بخش حنجره را نام ببرید. و پایین( بالاترین ث

 ترین: تار صوتیبالاترین: اپیگلوت   پایین

 کامل دهیدپاسخ زیرسوالات به -6

 فرایندی فهمیدن

 گیرند؟ الف( در عطسه اپیگلوت و زبان کوچک به کدام سمت قرار می

 کندمیاپیگلوت: بالا  قرار داردزبان کوچک: پایین حرکت 

 فرایندی فهمیدن

  دهد؟ویژگی عدم وجود غضروف در نایژک، چه توانایی به دستگاه تنفس میب( 

 کند. تنظیم را یخروج یا ورودی هوای مقدار بتواند تا دهدمی امکان دستگاه تنفس به هانایژک ویژگی این

 دانشی مفهومی

  ترین ظرفیت ششی شامل چیست؟( بزرگپ

   .شودمیبزرگترین ظرفیت ششی را شامل ظرفیت حیاتی وحجم باقیمانده 

      دانشی اولیه

 حجم تنفسی را مشخص کرد؟ توان نگارۀ یک فرد، می( چگونه از روی دمت

 

@BioSalar_Ch



 

43 
 

 نگاره مشخص نیست! حجم تنفسی روی نمودار دم

 فرایندی فهمیدن

 های ماهی چیست؟ ( علت کارآمدی بسیار بالای تبادل گازهای تنفسی از طریق آبششث

 های آبششیها و آب در طرفین تیغهتفاوت جهت حرکت خون در مویرگ

 

مورد  2ر ستون ب دها را پیدا کنید. هر یک از موارد ستون الف با موارد ستون ب ارتباط منطقی دارد آن -7

 اضافه است.

 بکار بستنفرآیندی 

 

A B 
 هـنایدیسی  -1

 جستاره دریایی  -2

 الفپارامسی  -3

 دنوزاد دوزیست  -4

 بدوزیست بالغ  -5

 الف( انتشار

 ب( پوست

 ترین آبششج( ساده

 د( آبشش

 هـ( مونارک

 های آبششو( تیغه

 ز( کیسه هوادار
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