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ملاحظات: 
ارزشیابی از دانش آموزان در این درس به دو صورت مستمر و پایانی انجام می شود.

ارزشیابی مستمر براساس فعالیت های گروهی یا انفرادی دانش آموزان در کلاس یا خارج از کلاس و در طول سال تحصیلی انجام می شود. این ارزشیابی 
براساس مشاهدات معلم و تعامل بین معلم و دانش آموز در هنگام انجام هر فعالیت و براساس عملکرد دانش آموزان در انجام فعالیت ها، مانند ارائه 

گزارش، مشارکت در بحث های گروهی، پاسخ به پرسش های کتبی و شفاهی انجام می شود.
ارزشیابی پایانی به صورت آزمون کتبی انجام می شود. بارم بندی فصل ها مطابق جدول صفحه 150 انجام می شود.

ـ 10 تا 15 درصد از آزمون به طراحی آزمایش، تجزیه و تحلیل داده ها و پیش بینی نتایج بر اساس داده ها و اطلاعاتی است که در پرسش ارائه شده و به سطح 
کاربست اختصاص دارد. 20 تا 30 درصد از نمره آزمون به پرسش هایی در سطح یادآوری و بقیه نمره به پرسش هایی در سطح مفهوم اختصاص دارد. 

ـ طرح پرسش در سطح پایین تر فقط در صورتی مجاز است که در خانه مربوط به آن خط تیره )–( نباشد. 
ـ فعل اسـتفاده شـده در اهداف جزیی، الزاما فعل مورد اسـتفاده در پرسـش امتحانی نیسـت. پرسـش های امتحانی به شکل های متفاوت و با استفاده از 

افعال مربوط به هر سطج شناختی قابل طرح اند.
ـ محدوده محتوایی هر موضوع در کتاب درسی تعیین شده و رعایت آن الزامی است. 

ـ طرح پرسش از بیشتر بدانید، واژه شناسی، پاورقی ها،  پیوست های آخرکتاب و رمزینه ها در همه آزمون ها ممنوع است. 
ـ تخصیص نمره به پاسخ، منطبق بر موضوع مورد پرسش است. مثال: در پاسخ به پرسش »پروتوپلاست چیست؟« به هر یک از دو پاسخ الف و ب، نمره 

کامل تعلق می گیرد و نیازی به بیان »یاختۀ زنده« نیست. 
الف : به مجموع هسته، سیتوپلاسم و غشا می گویند.

ب: چیزی/ بخشی است که دیوارۀ یاخته آن را در برمی گیرد. 
در صورتی به جزئیات، نمره اختصاص می یابد که در پرسـش مورد تأکید باشـد؛ مثلاً در پاسـخ به پرسـش »پروتوپلاسـت شامل چه بخش هایی است؟« 
فقط به پاسخی نمره تعلق می گیرد که دربردارنده عبارتی مشابه« به مجموع هسته، سیتوپلاسم و غشا می گویند« باشد. اگر می خواهیم بدانیم که 
آیا دانش آموز می داند پرتوپلاسـت برای چه نوع یاخته و یا با چه ویژگی هایی اسـت، ضروری اسـت تا پرسـش به گونه ای دقیق باشـد که محدوده پاسـخ را 

مشخص کند.
ـ طرح پرسش هایی که پاسخ به آنها وابسته به حفظ کردن قیدها باشد، ممنوع است؛ مانند: بعضی، بیشتر، کمتر، گاهی، بسیاری.

ـ طرح پرسش از جزئیات شکل ها ممنوع است، مگر آنکه جزئیات در متن کتاب درسی تصریح شده باشند. مثال شکل 15 فصل 2 ، صرفا برای ارتباط کبد 
با دستگاه گوارش و درک این مفهوم است که خونِ سرشار از مواد مغذی از کبد عبور می کند. بنابراین طرح پرسشی مبنی بر جزئیات تشکیل سیاهرگ 

باب ممنوع است. 
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ـ طرح پرسش از شکل های مربوط به فعالیت های تشریح اندام ها ممنوع است.
ـ برای واژه هایی که برابرواژۀ فارسی آنها در کتاب آمده است، هر دو واژه نوشته شوند؛ مانند راکیزه )میتوکندری(

نمره جداگانه ای برای فعالیت ها منظور نشده اما بدیهی است که بخشی از نمره هر فصل به فعالیت های آن فصل که قابلیت طرح پرسش دارند و پاسخ 
آنها در محدوده محتوای کتاب درسی است، اختصاص دارد.

بارم بندی زیست شناسی )١( پایه سهم سال تحصیلی ١٤٠٤ـ١٤٠٣

نوبت دوم نهایی، شهریور و دی ماهزیست شناسی دهم ـ نوبت اول و دوم

نمرهنوبت دومنوبت اولشماره فصل و عنوان

١5/5١٣ـ دنیای زنده

٢٧٢3/5ـ گوارش و جذب مواد

٣4/5١2/5ـ تبادلات گازی

٤٣١ـ گردش مواد در بدن، تا پایان گفتار ١
3/5

٤ـ٤ـ گردش مواد در بدن، گفتار ٢، ٣ و ٤

٣٢ـ٥ـ تنظیم اسمزی و دفع مواد زائد

4/5٣ـ٦ـ از یاخته تا گیاه

3/52/5ـ٧ـ جذب و انتقال مواد در گیاهان

202020جمع
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نکته: مونارک در شب پرواز می تواند پرواز کند؛ اما مهاجرت و جهت یابی نمی تواند انجام دهد.



مدرس : صفا سنگانی

انیمیشن 3

انیمیشن 2

www.aparat.com/sangani

انواع سلول و
 اجزای آن

انیمیشن 1

فیلم و انیمیشن فصل 1 زیست1
@biofilm

 انواع
 بافتهای جانوری

راههای انتقال مواد از
غشای سلول

www.youtu.be/@biofilmofficial
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نکته: در ادبیات، بسیاری لزوما بیشتر نیست!
برای نمونه، در یک کلاس 25 نفره اگر 10
عینکی داشته باشیم، می گوییم بسیاری از
دانش آموزان کلاس عینکی هستند؛ اما
نمی توانیم بگوییم بیشتر(بیش از نصف)
دانش آموزان عینکی هستند.
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 باسمه تعالی

 2و1گفتار-1نمونه پرسش فصلچند 

 درست یا نادرست؟-الف

 )     (د.نها( نقش داردر مهاجرت پروانه)حشره (ها)نورونعصبی هاییاخته-1

 )     (.تواند موجب ارتقای کیفیت زندگی انسان شودپایدار کردن بوم سازگان حتی در صورت تغییر اقلیم می-2

 )     (.دارند ارتباط باهم آن اجزای که ددانمی سامانه نوعیجاندارن را  کل نگری-3

 )     (.شوندهای زیستی در جاندران ساخته میمولکول-4

 )     (.اغلب جانداران سطوحی از سازمان یابی حیات را دارند -5

 )     (.شودمی تشکیل اجتماع چند از بوم زیست-6

 )     (.ها یکسان استکربن، هیدروژن و اکسیژن در لیپیدها با نسبت آنها در کربوهیدرات نسبت-7

 )     (.دهندمی پاسخ محیطی هایمحرک به جانداران بیشتر-8

 انتخابی و یا تکمیلی؟-ب

 .پردازدمی فرایندهای زیستیو  .................... سیبرر به که است تجربی علوم از ایشاخه شناسی، زیستاساس علوم تجربی است.  ،...............-1
 غیرزیستی( دارند.-های زیستی منشا )زیستیغیرزیستی( و سوخت-)زیستیمنشا های فسیلیسوخت -2
 شود.تشکیل می .....................پیوند ..................... و دی ساکاریدی است که از  قند جوانة گندم و جو، -3
 هیدروژن( وجود ندارد.-در ساختار آن عنصر)نیتروژن شود کهها محسوب میربوهیدراتکترین ساده از ساکارز(-فروکتوز)-4

 پرسش تشریحی؟-پ
 را بنویسید. نینو یشناس ستیز یها یژگیو-1
 .دیبزن رند؟مثالیگیکمک م زین گرید یهاشناسان از اطلاعات رشته ستیچرا امروزه ز -2
 کدامند؟ یستیاخلاق ز یها موضوع لازم است؟ یستیچرا وجود اخلاق ز -3
 منظور از پزشکی شخصی چیست؟-4
 های زیر را تعریف کنید:واژه-5

 گونه -ت                     ستازی(هم ایستایی)هومئو-پ                    نمو-ب                    رشد-الف
 .شود سهیو نقش آنها در جانداران مقا گاهیاز لحاظ ساختار، جا کوژنیلولز و گلنشاسته، س-6
 شوند؟هر کدام از چه عناصری ساخته می باشند؟زیستی می هایمولکولگروه کلسترول و دنا هر یک مربوط به کدام  -7
 بنویسید. چهار نقش برای انواع پروتئین در بدن ما-8
 نام گذاری نمایید:-9
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ĄĠŕه
˨ĚĄŒÝل˨ĖŒÝä˨Ŏ.د˨ر˨ĄĠŕه،د˨ĚŃ˨ʭőارد˨ارد.˨ و˨˨ʭÝر˨ĄēʭŰهر˨ا˨ĦĔĤŎو˨˨ʭŕĂ˨ŞŊʭĸĿیآ˨نر˨ا ĄĠŕه˨Þģ˛،ا˨Ėőازˬ
˨)äőوĚŞý˨یʭĤĻ˨،äŋēید˨اʭĤĻ(˨هŰť˨د˨وäĤģŘÏ˨هĄĠŕ˨.Ăğ˨تاʭŀħ˨ŐŞŞĸă˨ایĚý˨زمť˨تʭķŦį˨د˨ارایاʭőد
˨Řģä˨Ŏد.˨ و˨˨ĚŃĚý˨ōğŦÏŘĄŞğار ا˨رʭþăط˨ĄĠŕ˨ŐŞýه ʭŖő˨آłŰĚį˨ا˨ز ˨Ýه Ėőد˨ار ا˨ĘĿʭŒŎ˨ĢģŘÏ˨ŐŰیو˨Řċد د˨ر دارد.
د˨ارد.˨ÜĄĠŕد˨ر˨ŐĄēʭğر˨Ģńő˨Őăʭőد˨ارد. ˨Ýه˨ʭő˨ÜĄĠŕم ˨Řģä˨Ŏد ˬĖŰ˨د ˨ĄĠŕه ˨ĚÝوی˨äŋÞģد˨ر ʭĄēʭğر

ōğŦپŘĄŞğ
ا˨ĖőاʭŕÜ˨Ŏ˨و˨ʭŎدۀ˨زŒŞŎه˨ ا˨ز ōğŦÏŘĄŞğ˨.ĖŒÝä˨Ŏ˨ĚÏُ˨ ˨ʭĤĻ˨ŐŞýی˨ĄēʭŰه˨و˨ĄĠŕه˨را ũŋħʭĿ˨ōğŦÏŘĄŞğ
Ėģ˨˛ŞÞĤăˬ˨اʭŎ˨.Ăğدۀ˨زŒŞŎه˨Ŏʭģ˛˨آب˨و˨ŘŎاد˨دĚâŰ˨اÜŰ˨Ěŕ˨.Ăğ˨از˨اĖőاʭŕÜ˨Ŏ˨در˨ʭÝ˨ōğŦÏŘĄŞğر˨

.ĖŰŘģä˨Ŏ˨ ʭŒģ˨آ ĚĄĤŞý˨ ʭŕÜ˨ŎاĖő˨اŐŰ˨ا ˨äĬĸýا˨ز ʭý˨ Ėĸý˨یʭŕ˨لʭğ˨ د˨ر .)9˨˛Þģ(˨Ėőاید˨ار˨ˬ Ú˨Űو

غʭĤی˨ĄēʭŰه˨ای
.Ăğ˨ونآ˨ناĚŞý˨ و˨ ˨ŐŞýد˨رون˨ĄēʭŰه ˨ĚŎز ʭĤĻ˨ŐŰ˨ا .Ăğ˨ا ˨ĚÝدˬ ˨ʭĤĻی˨ĄēʭŰه˨ایا˨įʭďه ر˨ا اĚįاف˨ĄēʭŰه

˨ŘŀőذپĚŰĘی˨ ˨ʭĤĻی˨ĄēʭŰه، .ĖŒŒÝ˨ ˨Řþķر ʭĤĻ˨ŐŰ˨ا ا˨ز ĖŰʭý˨آ˨ن ˨Ěēوجا˨ز ʭŰ˨ ˨ĄēʭŰه ˨ýه ˨ŘáʭőŘáن˨Ěýایو˨رود ŘŎاد
اĚă˨ʭŰ˨äýʭĔĄőاواäþĠő˨äŰ˨دارد؛˨äēĚý˨ĮńĿ˨äŒĸŰ˨ازŘŎاد˨Řăä˨ŎاĖŒő˨از˨آن˨Řþķر˨ʭĤĻ˨.ĖŒŒÝی˨ĄēʭŰه˨از˨دو˨
˨.Ėőار˨دارĚŃ˨ولĚĄĠŋÝ˨و˨ŐŞøăوĚÏ˨یʭŕ˨لŘÞŊŘŎ˨آ˨ن ا˨Ý˨Ăğه˨در ˬĖģ˨˛ŞÞĤă˨ ĖŞÐŞŊŘŀĠĿ˨یʭŕ˨لŘÞŊŘŎ˨هŰť
˨ŐŰ˨ا .)10˨˛Þģ(˨Ėőا˨̨ ĨĄŎ˨äŒŞøăوĚÏ˨ ˨ŘÞŊŘŎل˨ʭŕی˨ĖŞÐŞŊŘŀĠĿیو˨ ˨ýه ʭŕ˨راتĖŞŕŘýĚÝ˨ ŐŞŒØ˙ŕا˨Řőاäķا˨ز

.Ėőا˨ˬ ĖŞŎʭő˨ŐŞøăوĚپŘÞŞŋá˨ ˨ýه˨ĖŞÐŞŊŘÞŞŋá˨üŞăĚăو˨ ʭþŞÝĚăتر˨ا

Þģ˛10ــ˨ʭĤĻی˨ĄēʭŰه

آ˨ن ˨ĄēʭŰه˨و˨Ěēوجا˨ز ورود˨ŘŎاد˨ýه
˨üŞģ˨ĂŖċ˨در(˨ĂĴŋĻ˨ōÝ˨یʭċ˨هý˨ĂĴŋĻ˨ĚÏ˨یʭċ˨ا˨زʭŕ˨لŘÞŊŘŎ˨نʭŰĚċ˨:˫دʭğ˨رʭĤĄőا
˨ĮŞĐŎ˨آ˨ند˨رĂĴŋĻ˨نĖģ˨نʭĠÞŰ˨ ˨ʭŎ˨Ěŕدˬ، ˨äŰʭŖő˨ũČŞĄőا˨ʭĤĄőر ĂĴŋĻ(ا˨ʭĤĄőر˨ʭőمد˨ارد.
˨äăرŘħ˨د˨رŐŰاĚýʭŒý˨.ĖőŘģ˨ĚĤĄŒŎ˨ĖŒőاŘăä˨Ŏ˨äĤþŒċ˨ژیĚő˨اŐĄģد˨ا˛ŞŊه˨دý˨ʭŕ˨لŘÞŊŘŎ˨.Ăğا
˨ĖŒőʭŎ˨äŰʭŕ˨لŘÞŊŘŎ˨.ĖŒÝä˨˙ő˨فĚĨŎ˨ژیĚő˨هاĄēʭŰ˨،ĖŒŒÝ˨رŘþķ˨ʭĤĻ˨را˨زʭĤĄő˨هر˨وشاý˨ادŘŎ˨هÝ

.)11˨˛Þģ(˨ĖŒŒÝä˨Ŏ˨رŘþķ˨ʭĤĻ˨ر˨وشا˨زŐŰ˨اʭý˨ĖŞĠÝد˨ی˨اŐýĚÝ˨˨نوÚŞĠÝا
ا˨ʭĤĄőر˨ʭğدˬ˨ Þģ˛11ــ

ĚŞýون˨ĄēʭŰه

ʭĤĻی˨ĄēʭŰه
درون˨ĄēʭŰه

زʭŎن

ĚÏوĚÏŐŞøăوĚÏŐŞøăوŐŞøăدرون ĖŞÐŞŊŘŀĠĿولĚĄĠŋÝ

ĚŞýون
ĖŞŕŘýĚÝرات

1234

)لسوتیس(لوزوتیس2 1

123

یجراخ حطس رد
هتخای ياشغ 

4

ياشغ ۀیلاود رهرد(
)يروناج هتخای  تظلغرپ

- فلا

تظلغ مک

؟ ؟
نامز

رلااسروپ

تظلغ بیشنامز

راشتنا تعرس؟

دیپیلوکیلگ=تاردیهوبرک+اه)دیپیلوفسف(دیپیل
نیئتورپوکیلگ=تاردیهوبرک+نیئتورپ

راشتنا تعرس

تظلغ بیش

ینورد حطس يرساترس یلاناک

 هدنز طیحم رد هداس راشتنا :هتکن
.دتفا یم قافتا هدنز ریغ و

هتخای ياشغ یجراخ حطس رد

( نیئتورپ+یموزوبیر يانر+اند )

اـــــــــــند
هتسه

کتسه

rRNAmRNA+rRNA
tRNA

نیئتورپ   

)موزوبیر(نتانر

مسلاپوتیس

همجرت

-مهدزاود
و8ص

30
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 اسمه تعالیب

 3گفتار-1نمونه پرسش فصلچند 

 درست یا نادرست؟-الف

 گیرد.)     (ارتباط بین هسته و سیتوپلاسم از طریق منافذی صورت می-1

 های پروتئینی و گلیکوپروتئینی وجود دارد.)     (ای در روده و بافت پیوندی زیر آن، رشتههای پوششی استوانهبین یاخته -2

 شود.)     (های عصبی تشکیل میفقط از یاختهبافت عصبی  -3

 باشند.)     (های دو غشایی یاخته میمیتوکندری و شبکه آندوپلاسمی از اندامک -4

 انتخابی و یا تکمیلی؟-ب

 شوند................................ جابجا میهای غشا و بر اساس در .............................. مواد به دلیل داشتن انرژی جنبشی از پروتئین-1
 .شودمی جاجابه...........  آب و است بیشتر اسمزی فشار باشد،............  غشا سوی دو در حجم، واحد در آب هایمولکول تعداد تفاوت هرچه-2

های حالتبه  ممکن است( پیوندی-پوششی)ای در بافت اند و ماده زمینه( بسیار بهم نزدیکپیوندی-پوششیهای بافت )یاخته-3

 باشد. مختلف

 باشند.های پیوندی می( از بافتایماهیچه -استخوانی( و بافت )عصبی -خونیبافت ) -4

 پرسش تشریحی؟-پ
 ها را بنویسید.های زیر در یاختهویژگی و نقش اندامک-1

 ریبوزوم)رناتن(:-الف
 گلژی: دستگاه-ب
 های کلاژن و مقاومت مقایسه کنید.ای، رشتهرا از لحاظ تعداد یاخته، مادة زمینه بافت پیوندی سست و متراکم-2
 های پوششی زیر در کدام اندام وجود دارند.هر یک از بافت-3

 مکعبی:-سنگفرشی چند لایه:                                                 ب-الف
 سنگفرشی یک لایه:-پ
 غلظت آنرا رسم کنید. (شیباختلاف)-ست؟ نمودار زمانمنظور از انتقال فعال چی-4
 مقایسه کنید. را دنب ایماهیچه هایبافت انواع کار و ساختار -5
 ا؟هنام گذاری شکل-6
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گسترۀ حیاتگسترۀ حیات

)داخل۱۴۰۱(✅✅ سطح ششم سازمان‌یابی حیات از یک جمعیت تشکیل شده است. �
)داخل۱۴۰۱(✅✅ تأثیر عوامل زنده و غیرزنده در سطح هشتم سازمان‌یابی حیات برای اولین بار در بوم‌سازگان دیده می‌شود. �
)داخل۱۴۰۱(✅✅ تأثیر عوامل غیرزنده در سطح هشتم سازمان‌یابی حیات زمینه‌ساز علت هر دو نوع گونه‌زایی )جهش( فراهم می‌شود. �
)داخل۱۴۰۱(✅✅ سطح نهم سازمان‌یابی حیات یک زیست‌بوم و در سطح دهم با اجتماع همه زیست‌بوم‌ها یک زیست‌کره پدید می‌آید. �
ج۱۴۰۱(✅✅ )خار خزانۀ ژن شامل مجموع دگره‌های همۀ افراد یک جمعیت بوده و در سطح ششم سازمان‌یابی حیات مورد بررسی قرار می‌گیرد. �
ج۱۴۰۱(✅✅ )خار در سطح هشتم سازمان‌یابی حیات عوامل غیرزنده می‌تواند سبب بروز جهش شود. �
ج۱۴۰۱(✅✅ )خار تعامل چند جمعیت در سطح هفتم )اجتماع( سازمان‌یابی حیات مورد بررسی قرار می‌گیرد. �
)مجدد۱۴۰۱( ✅✅ دناهای افراد در یک جمعیت شبیه یکدیگر است. �
)مجدد۱۴۰۱(✅✅ عوامل جهش‌زای فیزیکی جزو عوامل غیرزنده بوده و در سطح هشتم سازمان‌یابی حیات مورد بررسی قرار می‌گیرد. �
)دی 1401(✅✅ � افراد یک جمعیت علاوه بر هم گونه بودن در یک مکان و در یک زمان زندگی می‌کنند. 	
)دی1401(✅✅ هر زیست‌بوم از بوم‌سازگان‌هایی تشکیل شده است که از پراکندگی جانداران و اقلیم مشابه هم هستند. �

مولکول‌های زیستیمولکول‌های زیستی

)مجدد1401(�📚� تری‌گلیسرید از پیوند یک گلیسرول و سه مولکول اسید چرب به وجود می‌آید. �
)مجدد1401(�📚� تری‌گلیسرید می‌تواند در بافت پیوندی چربی ذخیره و در صورت لزوم به مصرف برسد. �
)اردیبهشت1403(�📚� در حضور آب، دو نوع مونوساكارید )گلوکز - فروکتوز( از جایگاه فعال آنزیم تجزیه‌كنندۀ ساكارز خارج می‌شود. �

یاخته و بافت‌ها در بدن انسان یاخته و بافت‌ها در بدن انسان 

)داخل99(�📚� بافت پیوندی سست برخلاف بافت پیوندی متراکم دارای یاخته‌های زیادی است. �
در مادۀ زمینه‌ای بافت پیوندی همانند بخشی که یاخته‌های پوششی را به یکدیگر متصل نگه می‌دارد )غشای پایه( مولکول‌های گلیکوپروتئینی وجود �📚�

)داخل99( دارد. �
بافت پیوندی متراکم برخلاف بخشی که اندام‌های درون شکم را از خارج به هم وصل میک‌ند )صفاق - بافت پیوندی سست( رشته‌های کلاژن �📚�

ج99( )خار بیشتری دارد. �
)داخل1400(�📚� در همۀ یاخته‌های انسان کلسترول یافت می‌گردد. �

ساختارهای کیسه مانند درون بدن انسان می‌توانند یک ساختار زنده )معده - کیسه صفرا( یا یک ساختار غیرزنده )گلژی - ریزکیسه - شبکۀ ✅✅
)دی1401(  آندوپلاسمی( باشند. �

)دی1401(✅✅ ساختارهای کیسه مانند درون بدن انسان می‌توانند فاقد ساختار یاخته‌ای یا دارای آن باشند. �
)دی1401(✅✅ هر ساختار کیسه مانند در بدن انسان دارای مولکول‌های زیستی )اسید نوکلئیک - پروتئین - کربروهیدرات - لیپید( است. �
)دی1401(✅✅ ساختارهای غیرزندۀ کیسه‌ای شکل در بدن انسان نیازی به خون‌رسانی ندارند. �
)دی1401(✅✅ تراکم رشته‌های کلاژن و الاستیک در بافت پیوندی سست مشابه یکدیگر و اندک است. �
)دی1401(✅✅ رشته‌های الاستیک موجود در بافت پیوندی سست نسبت به رشته‌های کلاژن موجود در آن بیشتر است. �
)دی1401(✅✅ رشته‌های کشسان موجود در بافت پیوندی برخلاف رشته‌های کلاژن موازی با یکدیگر قرار ندارند. �
)دی1401(✅✅ در بافت پیوندی سست یاخته‌هایی با هستۀ کشیده وجود دارند که در مجاورت رشته‌های کشسان و کلاژن دیده می‌شوند. �
)دی1401(✅✅ آنزیم‌های گوارشی در نتیجۀ اتصال غشای نوعی اندامک به غشای یاخته‌ای ترشح می‌شوند. �
)دی1401(✅✅ در پی اتصال اندامک ریبوزوم به غشای شبکۀ آندوپلاسمی، واکنش سنتز آبدهی )پیوند پپتیدی( صورت می‌گیرد. �
زبر می‌شوند. ✅✅ آندوپلاسمی  وارد شبکۀ  نهایت  زبر در  آندوپلاسمی  به سطح خارجی شبکۀ  ریبوزوم‌های متصل  تولید شده توسط  پروتئین‌های 

)دی1401( �

فصل فصل 11 پایه دهم پایه دهم
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* دانش آموزان عزیز با توجه به تغییرات متن و شکل کتاب درسی، حتما نکات استخراجی از کنکور را با کتاب درسی خودتان مطابقت دهید.



دکتر جواد اباذرلو ددلاین زیست‌شناسی پایه مهد

2

Zist_AbazarlouZist_Abazarlou

ورود مواد به یاخته و خروج از آنورود مواد به یاخته و خروج از آن

یوکاریوت‌ها برخلاف پروکاریوت‌ها به طور معمول ذرات بزرگ غذایی را از طریق درون‌بری جذب و مواد زائد را از طریق برون‌رانی دفع میک‌نند. �📚�
)داخل1400( �

)دی1401( ✅✅ افزایش اختلاف غلظت بین محلول‌هایی با فشار اسمزی متفاوت سبب افزایش میزان اسمز آب بین آن‌ها می‌شود. �
)دی1401( ✅✅ عبور یون‌ها از غشای یاخته برخلاف جهت شیب غلظت می‌تواند با مصرف انرژی زیستی ATP یا الکترون‌های پرانرژی صورت گیرد. �
)دی1401(✅✅ در آندوسیتوز و اگزوسیتوز، تعداد مولکول‌های فسفولیپیدی غشا تغییر می‌یابد. �
)دی1401(✅✅ در عبور مولکول‌ها از غشای یاخته آندوسیتو وز اگزوسیتوز صورت نمی‌گیرد. �
)دی1401(✅✅ در انتقال فعال الزاماً وضعیت قرارگیری پروتئین سراسری پمپ تغییر می‌یابد. �

)داخل1402(�📚� در همۀ گویچه‌های سفید منافذی در میان فسفولیپیدهای غشایی وجود دارد که عبور مواد از غشا را ممکن می‌سازد. �
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 1041تا خرداد  1041خرداد              زیست دهم                1فصل  سؤالات نهایی و شبه نهایی خط به خط

   1گفتار  صفحه

 12/4 صبح 3/204 نادرست          .بدهند نظر یادب و یهنر یها ارزش ،یبد و یخوب ،ییبایز و یزشت درباره توانند یم یتجرب علوم پژوهشگران 1

 12/4 نهایی شبه4/203 کیژنت یمهندس                   شد؟ جانداران در دیجد صفت جادیا باعث توانی م یروش چه از استفاده با نینو یهای فناور در 0

 12/4 3/203 کیژنت یمهندس                                    تواند پروتئین تار عنکبوت بسازد. با استفاده از روش ....................، جانوری مانند بز، می 0

 12/4 عصر3/2204 درست               . هستند یستیز اخلاق یها موضوع از جانوران حقوق و افراد یپزشک واطلاعات یژن اطلاعات بودن محرمانه 0

 12/4 5/2204 درست                                     .است ستیز طیمح و اهانیگ روابط شناخت انسان، یغذا تیفیک و تیکمّ شیافزا یها راه از 0

         .کرد اشاره.........................  به توان یم ییزدا جنگل عواقب از 2
 هوا و آب راتییتغ – لیس وقوع – یستیز تنوع کاهش- خاك شیفرسا

 12/4 صبح 3/204

 غایبین 3/204 درست                     .کنند کمک یستیز لیگازوئ مانند یستیز یها سوخت دیتول شیافزا و بهبود به توانند یم شناسان ستیز 6

 عصر نهایی شبه4/203
12/4 

 12/4 نهایی شبه4/203 یشخص یپزشک            دارد؟ نام چه کنند،ی م یبررس را فرد(  DNAی )دنا اطلاعات پزشکان آن در که یخاص یدرمان روش 6

 

   1گفتار  صفحه

 12/4 عصر نهایی شبه4/203 (یهومئوستاز) ییستایا هم است؟ جانداران یژگیو هفت از کی کدام به مربوط ادرار، قیطر از خون دار تروژنین زائد مواد دفع 7

 12/4   5/2204 طیمح به پاسخ            . دهد یم نشان را جانداران (طیمح با سازش - طیمح به پاسخ) یژگیو نور، سمت به اهیگ ۀساق شدن خم 7

7 

52 

 12/4 3/203       طیمح با سازش                                                                     دهد؟ وجود ششُ ریشه در درختان حرّا، کدام ویژگی حیات را نشان می

 12/4 نهایی شبه4/203 درست       .دارد قرار بوم ستیز از قبل گذارند، یم اثر هم بر یطیمح زنده ریغ و زنده عوامل آن در که یسطح نیتر نییپا 8

 12/4 3/203   8 سطحیا  سازگان بوم         شود را نام ببرید.                     زنده مشاهده می اولین سطح سازمان یابی حیات که در آن عوامل غیر 8

 12/4 عصر نهایی شبه4/203 ف برخلا                                    . دارد زین زنده ریغ یاجزا هفتم، سطح (برخلاف –همانند) اتیح یابی سازمان سطح نیآخر 8

 12/4   5/2204 ساکارز                                                                             .شود یم لیتشک (ساکارز -لاکتوز) فروکتوز، و گلوکز نیب وندیپ از 5

 12/4 عصر3/2204 لاکتوز                                                                       . است معروف ریش قند به که است دیساکار ید ینوع ................. قند 5

 12/4 نهایی شبه4/203 فروکتوز                                                                    .ندارد وجود........................  کربنه شش قند ساکارز برخلاف مالتوز در 5

 12/4 غایبین 6/204  مالتوز               .دارد نام......................  دارد، وجود جو و گندم ۀجوان در و شود یم لیتشک گلوکز دو از که دییساکار دی 5

 12/4 3/203 سلولز                                                                                                          ساکارید به کار رفته در کاغذ سازی را نام ببرید. پلی 5

 12/4 5/2204 کوژنیگل   .دارد نام........ ................است، جانوران در گلوکز ۀریذخ منبع و دارد وجود چهیماه و کبد در که یدیساکار یپل 14

 12/4 عصر نهایی شبه4/203 دیساکار یپل                                                                  دارد؟ تعلق ها دراتیکربوه از گروه کدام به ها قارچ یا رهیذخ قند 14

5،14 

 11و 

 12/4 3/203 نادرست            ترین لیپیدها در رژیم غذایی، از نظر نوع و نسبت عناصر، یکسان هستند. قند موجود در جوانه گندم و فراوان

 2/4 غایبین 6/204 دچربیاس سرول ویگل                                                                           است؟ شده لیتشک ییها مولکول چه از دیسریگل تری هر 14

 و14

11 

 کی ذکر) دارند؟ بدن یا رهیذخ یدهایپیل نیتر عمده با یتفاوت چه یساختار نظر از غشا در موجود یدهایپیل نیتر فراوان

 (مورد

 چرب دیاس تعداد در تفاوت ای - دیسریگل یتر در آن وجود عدم ای دیپیفسفول در فسفات وجود

 12/4 عصر نهایی شبه4/203

 غایبین 3/204 کلسترول    .دارد نام. ........... کند، یم شرکت ها هورمون از یانواع زین و یجانور یها اختهی یغشا ساخت در که دیپیل ینوع 14

 عصر نهایی شبه4/203
12/4 

 12/4 3/203 کلسترول                                                                            کند؟            ها شرکت می کدام نوع لیپید در ساخت انواعی از هورمون 14

 

   1گفتار  صفحه

 و11

60 

 12/4 نهایی شبه4/203 ریبوزوم                                                  .شودی م ساخته........................  نام به یسلول اندامک در نوژنیبریف یانعقاد عامل

 یانرژ نیتام ؟ ستیچ رو روبه ریتصو در شده داده نشان اندامک نقش 11

 

 

 12/4 عصر نهایی شبه4/203
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م. صفی- چهارمحال و بختیاری



 12/4 3/203 نیپروتئ ساخت                                                                                          را بنویسید. شود نقش اندامکی که توسط هستک ساخته می 11،11

 12/4 3/203 (یخارج) یرونیب ی هیلا                                                   متصل هستند؟  ی فسفولیپیدی غشا ا به کدام لایهه کربوهیدرات :14شکل  11

 12/4   5/2204 اسمز       ند؟یگو یم چه ،ینسب ییتراوا با ییغشا درون از آب انتشار به 11

 ژهیو که دهد یم نشان را غشا خلال از مواد عبور از یروش رو، روبه شکل 11

 :دیده پاسخ ریز الاتؤس به آن، به توجه با. است آب یها مولکول

 یانتخاب یرینفوذپذ بای غشا دهد؟ یم نشان را یزیچ چه Aالف( ساختار 

 اسمز   دارد؟ نام چه روش نیا (ب

 A ساختار ی سو دو در حجم، واحد در آب یها مولکول تعداد تفاوت هرچهج( 

 تر عیسر  کندتر؟ ای شود یم جا جابه تر عیسر آب باشد، بیشتر

 1 عصر نهایی شبه4/203

 .کنند یم منتقل غلظت بیش برخلاف را ای ماده انرژی، صرف با نیپروتئ های مولکول ،(ساده انتشار -فعال انتقال) ندِیفرا در 10

 فعال انتقال

 12/4 غایبین 6/204

 و11

10 

 12/4 3/203 (زهیراک)یتوکندریم                                                                بری )آندوسیتوز( نقش دارد؟ کدام اندامک دو غشایی در فرآیند درون

 گویند.     ( مییبر درون - یران برون) ATP مصرف و ها سهیزکیر لیتشک با که اختهی از  بزرگ یها ذره خروج ندیفرا به 10

   یران ن برو

 12/4 غایبین 3/204

 2 پاسخ: گزینه               .کند یم استفاده ATP از مواد انتقال یبرا ،................. ندیفرا 10

   شده لیتسه انتشار -0                         اسمز -1                         انتشار -1                     یران برون -1

 12/4 عصر3/2204

 2/4 3/203 نمره( 45/0)نیریز یها بافت به ونمره(  45/0) گریکدی به یپوشش بافت یها اختهی اتصالدو نقش غشای پایه را بنویسید.                             12

 غایبین 3/204 هیپا یغشا ست؟یچ کند، یم متصل گریکدی به را ها اختهی و دارد قرار بافت نیا یها اختهی ریز در که یپوشش بافت در یبخش نام 12

 عصر نهایی شبه4/203
12/4 

 12/4 نهایی شبه4/203 نادرست                                                                   .دارد یوندیپ بافت به یپوشش بافت اتصال یبرا ییها اختهی ه،یپا یغشا 12

 2/4   5/2204 ت.اس ینیکوپروتئیگل و ینیپروتئ یها رشته از یا شبکه ه،یپا یغشا                                             است؟ شده لیتشک یمواد چه از هیپا یغشا 12

 (کلاژن ۀرشت زانیم لحاظ از. )دیکن سهیمقا گریکدی با را متراکم و ستسُ وندییپ بافت 12

 .است شتریب سست وندییپ بافت از کلاژن های رشته زانیم متراکم وندییپ بافت در

 2/4 غایبین 6/204

 12/4 نهایی شبه4/203 کمتر .باشدی م سست یوندیپ بافت از (شتریب – کمتر) یها اختهی تعداد یدارا متراکم یوندیپ بافت 12

 12/4   5/2204 یچرب بافت                                                                                             کند؟ یم عمل ریگ ضربه عنوان به یوندیپ بافت کدام 12

 و12

16 

 12/4 عصر نهایی شبه4/203 یچرب بافت                دارد؟ را ریگ ضربه نقش و قرارگرفته اختهی درگوشه هسته ،یوندیپ یها بافت از نوع کدام در :17شکل 

 12/4 غایبین 6/204 صاف چهیماه                                  دارد؟ نام چه دارد، شکل یدوک های سلول که ای چهیماه بافت ینوع :18شکل   :6فعالیت  16

 .دیکن سهیمقا گریکدی با (یرارادیغ  – یاراد) کار نظر از را مخطط و صاف ،یقلب ۀچیماه یعنی بدن ۀچیماه نوع سه :6فعالیت  16

 .دارند یاراد تیفعال شتریب مخطط چهیماه و یرارادیغ تیفعال صاف چهیماه ، یرارادیغ تیفعال یقلب ۀچیماه

5/2204   72/4 
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و سلامت و بهداشت یشناس ستی ز یکشور یراهبر رخانهی نمونه سوالات دب   
محتوا -بر اساس جدول هدف  

شناسیکتاب زیست  

دهم تجربی   
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 فهرست مطالب:
 

 2 .................................................................................................................................... زنده یای: دن*1فصل 

 20 ..................................................................................................................... : گوارش و جذب مواد*2فصل 

 39 ................................................................................................................................ ی: تبادلات گاز3فصل

 44 .................................................................................................................... : گردش مواد در بدن*4فصل 

 59 ..........................................................................................................و دفع مواد زائد یاسمز می: تنظ5فصل 

 65 .............................................................................................................................. اهیتا گ اختهی: از 6فصل 

 70 ..........................................................................................................اهانی: جذب و انتقال مواد در گ7فصل 
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 : دنیای زنده1 فصل
A- توان پاسخ داد را ارائه دهند.هایی را که با علم تجربی و زیست شناسی میپرسش 

 دانشی مفهومی

 ؟توانید پاسخگو باشیدهای زیر کدام یک را با علم تجربی میاز بین  جمله -1

دهد و یص میتشخ سمان راآهایی وجود دارد که جایگاه خورشید در های مونارک نورونالف( در بدن پروانه

 کند.ن پرواز میآبه سمت 

 شیر مایعی خوشمزه است.ب( 

اران را توان فرایند رشد و نمو جاندشناسی نوین با استفاده از علم مهندسی ژنتیک میپ( در زیست

 دستخوش تغییر کرد.

 باشد.ترین فرد میبزرگترین فردکامل ت( در یک جمعیت

 یند.آزیست کره به حساب می های کره زمین جزئی ازث( تمام قسمت

 است. )زیست بوم( به بعد قابل مشاهده 9ها از سطح یابی حیات تنوع زیستگاهج( در سطوح سازمان

 قند ریبوز است. هایچ( تعداد کربن موجود در یک مولکول دی ساکارید بیش از دو برابر تعداد کربن

 ی نوکلئیک اسیدها هستند.های زیستگروه مولکول، بهترین ح( از نظر عناصر سازنده

 گیری دارند.تمام فرایندهای مورد مطالعه دانشمندان علوم تجربی قطعا قابلیت اندزه خ(

 د( خداوند زیبایی را دوست دارد.

 پاسخنامه تشریحی

دهد و به یمهایی وجود دارد که جایگاه خورشید در اسمان را تشخیص های مونارک نورونالف( در بدن پروانه

 محدوده زیست شناسی-1ص کند.پرواز می سمت ان

@BioSalar_Ch
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ه از پ( در زیست شناسی نوین با استفاد محدوده علوم تجربی نیست -3شیر مایعی خوشمزه است. ص ب( 

یست محدوده ز -4ص   توان فرایند رشد و نمو جانداران را دستخوش تغییر کرد.علم مهندسی ژنتیک می

 شناسی

 محدوده علوم تجربی نیست-8باشد.  ص بزرگترین فردکامل ترین فرد می ت( در یک جمعیت

 محدوده علوم تجربی-8ص  یند.آهای کره زمین جزئی از زیست کره به حساب میث( تمام قسمت

 

 

 –8ص  ت.)زیست بوم( به بعد قابل مشاهده اس 9ها از سطح ج( در سطوح سازمان یابی حیات تنوع زیستگاه

 محدوه علوم تجربی

 -9ص   ست.اهای قند ریبوز چ( تعداد کربن موجود در یک مولکول دی ساکارید بیش از دو برابر تعداد کربن

 محدوده علوم تجربی

ه علوم محدود -10ص  زیستی نوکلئیک اسیدها هستند. هایگروه مولکول، بهترین ح( از نظر عناصر سازنده

 تجربی نیست.

حدوده علوم م -2ص تمام فرایندهای مورد مطالعه دانشمندان علوم تجربی قطعا قابلیت اندزه گیری دارند. خ(

 .تجربی نیست

 محدوده علوم تجربی نیست. -2د( خداوند زیبایی را دوست دارد. ص 

 فرآیندی فهمیدن

)درهر باشد  ی  منطبقبا اصول علوم تجرب درهم ریخته زیر عبارات  صحیحی بنویسید  که  هایبا واژه -2

 .ی مازاد باشند(هایبخش ممکن است واژه

 هستند. -سنجش عقل- چربی مفید- ارزش سلامتی - سلامت قلب- تری گلیسرید -الف( لازم

 – یادز- زرد رنگ-محیط درونی-ادرار -هومئوستازی -میزان سدیم -بیماری کلیه -جادای-افزایش ب(

 نشود. -شیرینی

 پاسخنامه تشریحی

 گیاهی وجود دارد.( های)که در دانه چربی مفید  برای سلامتی قلب  لازم هستند مانند تری گلیسرید. -الف

شود تا بیماری میب(در فرآیند هومئوستازی، افزایش میزان سدیم محیط درونی  موجب  زیاد شدن ادرار 

 جاد نشود.ایکلیه
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B- علم زیست شناسی را ارائه دهند. هایمحدودیت 

 دانشی فهمیدن

 - A شاهده) قابل م علوم تجربی در جدول دسته بندی نمایید. هایزیر را براساس محدودیت هایواژه -3

 (B غیر قابل مشاهده

 

 

 قابل مشاهده/غیرقابل مشاهده عنوان

  ضریب هوشی

  وجود عقل

  مهربانی

  شاخص کیفیت هوای مطلوب
  مهر مادری

 2پاسخنامه تشریحی ص 

 قابل مشاهده/غیرقابل مشاهده عنوان

 A ضریب هوشی

 B وجود عقل

 B مهربانی

 A شاخص کیفیت هوای مطلوب

 B مهر مادری

 فرآیندی فهمیدن

 .نمایید علوم تجربی به درستی کامل هایخالی رابراساس محدودیت هایقسمت و متن زیر را خوانده -4

 (B غیر قابل مشاهده - A)قابل مشاهده 

 پیش صدسال حدود که (..........) فشارخون افزایش و ) ..........( قند بیماری مانند هاازبیماری بسیاری مروزها

 ،(..........) وهای جدیددار و (..........)های درمانی روش علت و به اندشدند، مهارشدهمرگ منجر می به( ..........)

ن ای،(..........) شناسیآثارعلم زیست و (..........) هاپیشرفت ۀبا مشاهد ممکن است. آور نیستنددیگر مرگ

 تواندمی است که (..........)ه گسترد و (..........) ای توانااندازه ن علم بهای که شکل بگیرد (..........)تصوردرذهن ما 

نطور ایکه درحالی ند؛ما را حل ک (..........) زندگیلات مشک همهو  پاسخ دهد (..........)انسان  هایهمه پرسشبه 

  .نیست

 پاسخنامه تشریحی
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 پیش صدسال حدود هک( ....A....). فشارخون افزایش و ....(A).... قند بیماری مانند هاازبیماری بسیاری مروزها

(....A.... )های درمانی روش علت و به اندشده مهار شدند،مرگ منجر می به.(....A....) جدیدروهای دا  و (....A....)، 

ن ای،(....A....) شناسیو آثارعلم زیست (....B....) هاپیشرفت ۀبا مشاهد ممکن است. آور نیستنددیگر مرگ

 تواندمی است که (....B....)و گسترده  (....B....) ای توانااندازه ن علم بهای که شکل بگیرد (....B....)تصوردرذهن ما 

 که درحالی د؛ما را حل کن (....B....) زندگیلات مشکی همهو  پاسخ دهد (....B....)انسان  هایپرسشی مههبه 

 .نطور نیستای

 

C- ی از آن را فهرست کنندهایشناسی نوین و مثالزیست هایویژگی. 

 دانشی اولیه

 زیر با کدام بخش از زیست شناسی نوین ارتباط دارد؟ هایهر یک از جمله -5

 برای  بررسی عملکرد صحیح قلب، بایستی نوار قلب تهیه شود.  -الف

 نماییم.شان سرشماری میدر حال انقراض جانوری تعداد آنها را در زیست بوم مطلوب هایبرای بررسی گونه -ب

 باشد.یروانی فرد م روحی، هایناراحتی؛ دردهای عضلانیگوارشی و  های قلبی،یعلت بسیاری از بیمار -پ

 ها)آنژیوگرافی( و بالون زدن رگ ها و تعیین نیاز به رگ نگاریازش تغییرات رگپرد -ت

 3پاسخنامه تشریحی ص 

 ایبرای  بررسی عملکرد صحیح قلب، بایستی نوار قلب تهیه شود.  نگرش بین رشته -الف

اری در حال انقراض جانوری تعداد آنها را در  زیست بوم مطلوب شان سرشم هایبرای بررسی گونه -ب

 اینگرش بین رشته نماییم.می

کل  باشد.روانی فرد می روحی، هایناراحتی ؛دردهای عضلانیگوارشی و  علت بسیاری از بیمارهای قلبی، -پ

 نگری

  فناوری نوین ها.رگ ( و بالون زدن)آنژیوگرافی نگاریها و تعیین نیاز به رگبردازش تغییرات رگ -ت

 فرآیندی یاد آوری

 .کامل نماییددوم  عبارات مرتبط با یکدیگر را در ستون -6

 

 زیست شناسی نوین عنوان
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 اینگرش بین رشته -1 دیجیتال قادر به ثبت فشارخون و ضربان قلب در هنگام پیاده روی هستند. هایساعت -!

 فناوری نوین -2 هاست.ای از عملکرد همه اندامها  مجموعهعملکرد صحیح اندامشما و میسسلامت  ج -!!

ستیکی دور بازو برای پیدا کردن رگ در دستان نوزادان نیازی به مشت نمودن دستان و بستن نوار پلا -!!!

 کند.مکان دقیق رگ را تعیین می فروسرخ، هایشبنیست و دستگاهی مبتنی بر تا

 کل نگری -3

 

 3پاسخنامه تشریحی ص 

 

 زیست شناسی نوین عنوان

 فناوری نوین-1 دیجیتال قادر به ثبت فشارخون و ضربان قلب در هنگام پیاده روی هستند. هایساعت -!

 کل نگری-2 هاست.ای از عملکرد همه اندامها مجموعهشما و عملکرد صحیح انداممیسلامت جس -!!

ستیکی دور بازو دستان نوزادان نیازی به مشت نمودن دستان و بستن نوار پلابرای پیدا کردن رگ در  -!!!

 کند.مکان دقیق رگ را تعیین می فروسرخ، هایشبنیست و دستگاهی مبتنی بر تا

 اینگرش بین رشته-3

D- معیارهای اخلاق زیستی را تشخیص دهند 

 دانشی مفهومی

 .اده کنیداستف معیارهای اخلاق زیستی به درستی خالی از هایمتن زیر را مطالعه نموده و در بخش -7

 جانوران حقوق -پزشکی افرادطلاعات امحرمانه بودن  -ژنیطلاعات ا بودن محرمانه

 .).............( جادکنندایتغییر توانند با استفاده از مهندسی ژنتیک درجاندارانشناسان میهاست که زیستمدت

 اندارانج دنای محتوای در تغییر منظور که به است آزمایشگاهی فنون و هاازروش ایمهندسی ژنتیک مجموعه

 عنکبوت روتئین تارپ بتواند بز جانوری مانند که نداریم انتظار رود.می کار به (.............) دجدی وایجادصفت

با انتقال ژن،  اندتوانسته پژوهشگران. ن کار با استفاده از مهندسی ژنتیک رخ داده استای بسازد، اما (.............).

 شدن تحولی یتجار درصورت شود کهمی ن پروتئین ساختهایآنها در شیر که تولیدکنند (.............)بزهایی 

صنایع  رد وسیعی کاربردهای تواندمی و در طبیعت است ارزشمند ازمواد داد. تارعنکبوت رخ خواهد درصنعت

 داشته (.............) فراداشدید با مواد اسیدی در  هایو سوختگی (.............دیابتی ) هایمانند بهبود زخم  متفاوت

 .باشد

 پاسخنامه تشریحی

)محرمانه  غییرایجادکنندت توانند با استفاده از مهندسی ژنتیک درجاندارانشناسان میهاست که زیستمدت

 تغییر منظور که به است آزمایشگاهی فنون و هاروش از ایمهندسی ژنتیک مجموعه .ژنی(بودن اطلاعات 

 که انتظارنداریم رود.کارمی به )محرمانه بودن اطلاعات ژنی( دجدی جادصفتایو جانداران دنای درمحتوای

ن کار با استفاده از مهندسی ژنتیک ایبسازد، اما )حقوق جانوران( پروتئین تارعنکبوت بتواند بز جانوری مانند
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ن ایدر شیرآنها تولیدکنندکه )حقوق جانوران(با انتقال ژن، بزهایی  اندپژوهشگران توانسته. رخ داده است

 ارزشمند ازمواد تارعنکبوت  داد. رخ خواهد درصنعت شدن تحولی تجاری درصورت شود کهمی پروتئین ساخته

دیابتی  )محرمانه بودن  هایمانند بهبود زخم درصنایع متفاوت وسیعی تواندکاربردهایمی و در طبیعت است

 .باشد داشته )محرمانه بودن اطلاعات پزشکی( شدید با مواد اسیدی در افراد هایو سوختگی اطلاعات پزشکی(

 فرآیندی یادآوری

 

 باشد؟اخلاق زیستی می هایهر مورد کدام یک از معیار -8

ای به فتادهمردم در منطقه دور ابراساس اطلاعات ژنی ای که بتواند بیماری را الف( تغییرساختمانی حشره

 در آورد، ممنوع است.میصورت اپید

 دانش آموز، تواند بدون اطلاع اولیادرگیر بیماری سرطان معده است، علی نمی ،علیآموزان یکی از دانش ب(

 روند درمانی او را پیگیری کند. 

 آنها ممنوع است. ولگرد یک محله برای مشاهده دستگاه گوارش و تنفس هایپ( تشریح گربه

 پاسخنامه تشریحی

ای به فتادهای که بتواند بیماری را براساس اطلاعات ژنی مردم در منطقه دور االف( تغییرساختمانی حشره

 در آورد، ممنوع است. محرمانه بودن اطلاعات ژنیمیصورت اپید

 دانش آموز، تواند بدون اطلاع اولیاآموزان  علی درگیر بیماری سرطان معده است، علی نمییکی از دانش ب(

 محرمانه بودن اطلاعات پزشکی روند درمانی او را پیگیری کند.

 انورانجحقوق   ولگرد یک محله برای مشاهده دستگاه گوارش و تنفس آنها ممنوع است. هایگربهپ( تشریح 

E- زیستی تشخیص دهند. هایها و پژوهشاهمیت رعایت اخلاق زیستی در انجام فعالیت 

 دانشی مفهومی

د به اطلاعات دسترسی آزاد و عموم افرا -الف با توجه به اهمیت رعایت اخلاق زیستی چیست؟علت هر کدام  -9

ممنوع  نماید،بجز در مواردی که وزارت بهداشت برای پژوهشگران خاص تعیین می ژنی افراد یک کشور،

 باشد.می

زشک خانواده که موجب فوت فرد شده است، بجز پ نا،روافراد مبتلا به بیماری کدسترسی به اطلاعات ژنی  -ب

 ممنوع است. هر فرد،
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خلاقی کاری غیر ا از بین بردن پرندگان یک پارک به علت ریختن فضولات انها بر روی برگ درختان، -پ

 است.

 پاسخنامه تشریحی

 

 

 

هداشت برای بجز در مواردی که وزارت ب یک کشور،دسترسی آزاد و عموم افراد به اطلاعات ژنی افراد  -الف

 باشد. محرمانه بودن اطلاعات ژنیممنوع می نماید،پژوهشگران خاص تعیین می

زشک خانواده که موجب فوت فرد شده است، بجز پ نا،ت ژنی افراد مبتلا به بیماری کرودسترسی به اطلاعا -ب

 ممنوع است. محرمانه بودن اطلاعات پزشکی هر فرد،

خلاقی کاری غیر ا از بین بردن پرندگان یک پارک به علت ریختن فضولات آنها بر روی برگ درختان، -پ

 است. حقوق جانوران

 فرآیندی یاد آوردن

 انتخاب کنید.در جملات زیر به درستی  را اهمیت رعایت اخلاق زیستی -10

 رد عدم رعایتاز موا است مقاومرانی  ایهایدر ماهی  رایج داروهای به نسبت که زاییبیماری عاملجاد ای-الف

 باشد.حقوق جانوران( می -محرمانه بودن اطلاعات ژنی)

حرمانه بودن ناشی از نقض )مرانی ایکودکان برای بارزیان با عواقب دارویی و غذایی هایفراوردهتولید  -ب

 باشدمحرمانه بودن اطلاعات پزشکی( می -اطلاعات ژنی افراد

 تشریحی پاسخنامه

 ارد عدم رعایتاز مو است مقاومرانی  ایهایدر ماهی  رایج داروهای به نسبت که  زاییبیماری عاملجاد ای-الف

 باشد.)حقوق جانوران( می

حرمانه بودن رانی ناشی از نقض )مایکودکان برای بارزیان با عواقب دارویی و غذایی هایفراوردهتولید  -ب

 .باشدمیاطلاعات ژنی افراد( 

F- ی از خدمات زیست شناسی نوین در پاسخ به نیازها را فهرست کنند.هایمثال 

 دانشی اولیه

@BioSalar_Ch



 

9 
 

 کند؟زها بیان میرا در ارتباط با خدمات زیست شناسی نوین در پاسخ به نیامورد ها کدام هر کدام از مثال -11

 -تجدید پذیر هایتامین انرژی -بازسازیترمیم و  ها،حفاظت از بوم سازگان -تامین غذای سالم و کافی"

 "هاسلامت و درمان بیماری

 است. گرفته قرار شدن خشک خطر در که است سال چندین چه ارومیهدریا -الف

 

 

 را برایم لاز ها، راهکارهایسازگان بوم ازسازیبمیعلاز اصول  شناسان کشورمان با استفاده زیست -ب

 .اندارائه کرده مزارع برنج شمال کشور احیای

فاده از انرژی اند که منابعی برای استوسیعی از کشور ما را پوشانده هایوکویری بخش مناطق بیابانی -پ

 شوند.زمین گرمایی و انرژی باد برای تولید انرژی محسوب می

 دارد.ای او ای برای جلوگیری از بیماری قلبی برپزشک براساس اطلاعات موجود در دنای مریم توصیه -ت

 پاسخنامه تشریحی 

 هااناست. حفاظت از بوم سازگ گرفته قرار شدن خشک خطر در که است سال چندین چه ارومیهدریا -الف

 احیای رایبرا لازم  ها، راهکارهایسازگان بوم ازسازیبمیعلاز اصول  شناسان کشورمان با استفادهزیست -ب

 غذای سالم. تامین اند ارائه کرده مزارع برنج شمال کشور

ه از انرژی اند که منابعی برای استفادوسیعی از کشور ما را پوشانده هایمناطق بیابانی و کویری بخش -پ

 شوند. تامین انرژی تجدید پذیرزمین گرمایی و انرژی باد برای تولید انرژی محسوب می

دارد.   ی اواری قلبی براای برای جلوگیری از بیمپزشک براساس اطلاعات موجود در دنای مریم توصیه -ت

 سلامت و درمان بیماری

 فرایندی به یاد آوردن

 ص نماییدمشخ را در عبارت زیر "خدمات زیست شناسی نوین در پاسخ به نیازها"با انتخاب واژه درست  -12

-المسها و کاهش تنوع زیستی برای )تامین غذای در خدمات زیست شناسی نوین، قطع درختان جنگل -الف

نای افراد شناسی نوین استفاده از  اطلاعات ددر زیست -ب باشد.ها( مورد توجه میو درمان بیماریسلامت 

رمان دسلامت و  -نده فرد نوعی از خدمات )تامین غذای سالمایبرای تشخیص احتمال ابتلا به سرطان در

 باشد.ها( میبیماری
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ای خودروها بخار آب موجود در جو، سوخت لازم بر هایتواند با استفاده از مولکولزیست شناسی نوین می -پ

 باشد.تامین غذای سالم( می -تجدید پذیر هایرا تامین کند که نوعی استفاده از )انرژی

 پاسخنامه تشریحی

الم( ها و کاهش تنوع زیستی برای )تامین غذای سشناسی نوین، قطع درختان جنگلدر خدمات زیست -الف

 باشد.مورد توجه می

 

 

نده فرد ایرداطلاعات دنای افراد برای تشخیص احتمال ابتلا به سرطان شناسی نوین استفاده از در زیست -ب

 باشد.ها( مینوعی از خدمات )سلامت و درمان بیماری

ی خودروها بخار آب موجود در جو، سوخت لازم برا هایتواند با استفاده از مولکولشناسی نوین میزیست -پ

 .باشدتجدید پذیر( می هایانرژیکه نوعی استفاده از )تامین کند  را

G- یابی را فهرست کنندسطوح سازمان. 

 دانشی اولیه

 .یابی حیات را مشخص کنیددر تصاویر ارائه شده سطوح سازمان -13

 

  

 

 

 

 8پاسخنامه تشریحی  ص
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 بوم سازگان 8سطح  جمعیت  6سطح  اندام 3سطح فرد 5سطح 

 

 فرآیندی  به یاد آوردن

 

 

در تصویر ارائه شده سطوح  -14

 مشخص شده را تعیین نمایید.

 8پاسخنامه تشریحی ص

 فرد 5سطح  -1

 جمعیت  6سطح  -2

 اجتماع  7سطح  -3

 اکوسیستم 8سطح  -4

 سازگان()بوم

 زیست بوم 9سطح  -5

 زیست کره 10سطح  -6

H- حیات را فهرست  هایویژگی

 کنند.

 دانشی  اولیه 

 نماید.زیر کدام ویژگی حیات را بیان می هایجملههرکدام از  -15

 تزریق روزانه انسولین در بیماری دیابت  -الف

 محل زخم در پوست   هایتکثیرسلول -ب

 قطبی    هایرنگ پوست سفید روباه -پ

 توت فرنگی هایجاد  توت فرنگی از بوتهای -ت

 خم شدن  ریشه گیاهان به سمت زمین -ث

 گیاهان در آغاز بهارشکوفه دادن  -ج

 7پاسخنامه تشریحی ص 
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 هومئوستازی -تزریق روزانه انسولین در بیماری دیابت -الف

 رشد و نمو -محل زخم در پوست هایتکثیرسلول -ب

 سازش با محیط -قطبی  هایرنگ پوست سفید روباه -پ

 

 تولید مثل -توت فرنگی هایجاد  توت فرنگی از بوتهای -ت

 پاسخ به محیط -گندم به سمت زمین خم شدن  ریشه -ث

 رشد و نمو -شکوفه دادن گیاهان در آغاز بهار -ج

 فرآیندی به یاد آوردن

 در ستون الف و ب  موارد مربوط به یکدیگر را بیابید. حیات، هایبا توجه به ویژگی -16

 ب الف

 رشد و نمو -! دفع سدیم اضافی بدن از طریق ادرار -1

 تولید مثل -!! اول جنینی در پایان ماهسیستم عصبی تشکیل  -2

 هومئوستازی -!!! از دست دادن بخشی از انرژی در گنجشک برای گرم نمودن بدن -3

 فرآیند جذب و استفاده از انرژی -!!!! درخت بادامتشکیل شکوفه بادام برروی  -4

 پاسخ به محیط -!!!!! 

 7پاسخنامه تشریحی ص 

 ب الف

 رشد و نمو -! از طریق ادرار )!!!( دفع سدیم اضافی بدن-1

 تولید مثل -!! تشکیل  سیستم عصبی جنینی در  پایان ماه  اول)!( -2

 هومئوستازی -!!! !!!(از دست دادن بخشی از انرژی در گنجشک برای گرم نمودن بدن)! -3

 یفرآیند جذب و استفاده از انرژ -!!!! تشکیل شکوفه بادام برروی  درخت بادام)!!( -4

 پاسخ به محیط -!!!!! 

 

I- زیستی را فهرست کنند. هایانواع مولکول 

 دانشی اولیه

 گیرند؟درکدام گروه از ترکیبات آلی قرار می در جدول زیر ترکیبات داده شده،-17

 ب الف

 کربوهیدرات -الف شیر -1

 لیپید -ب خرما -2
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 پروتئین -پ کره -3

 

 10پاسخنامه تشریحی ص 

 

 ب الف

 کربوهیدرات -الف شیر پ -1

 لیپید -ب خرما الف-2

 پروتئین -پ بکره -3

 فرآیندی به یاد آوردن

 در گروه موادآلی گزینه درست را انتخاب نمایید. -18

 باشد.یدی ساکارید( م -)مونوساکارید باشد، که جزء گروهلاکتوز( می -)فروکتوز دارای قندشیر  -الف

 باشد.( میپلی ساکارید -باشدکه از خانواده )مونوساکاریدگلیکوژن( می -)سلولزدانه کتان دارای قند  -ب

ای ذخیره پلی ساکارید( -)دی ساکاریدباشد، که نوعی نشاسته( می -بره دارای )گلیکوژنگوشت ماهیچه  -پ

 باشد.می

دوبرابر(  -ز نیمیبیش ا -بر)برا انرژی تولید شده از آن باشد،تری گلیسرید( می -)کلسترول دارایمغز بادام  -ت

 باشد.ها میکربوهیدرات

 10پاسخنامه تشریحی ص 

 باشد.باشد، که جزء گروه)دی ساکارید( می)لاکتوز( می دارای قندشیر  -الف

 باشد.باشد  که از خانواده )پلی ساکارید( میدانه کتان دارای قند )سلولز( می-ب

 باشد.ای میباشد، که نوعی )پلی ساکارید( ذخیرهبره دارای )گلیکوژن( می گوشت ماهیچه-پ

 باشد.ها می)دوبرابر( کربوهیدرات انرژی تولید شده از آن باشد،)تری گلیسرید( می دارایمغز بادام  -ت

 

j- ای را فهرست کنندیاخته هایمتفاوت یاخته و اندامک هایبخش. 
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 دانشی اولیه    

در تصویر زیر پاسخگو  -19

 .باشید

ساخت دام شماره در ک -الف

 نماید؟ها  مشارکت  میپروتئین

کدام شماره در تولید انرژی  -ب

 در سلول نقش دارد؟

کدام شماره در ترشح مواد به  -پ

 خارج از سلول دخالت دارد؟

 پاسخنامه تشریحی

 3 نماید؟مشارکت  می  هاکدام شماره در ساخت پروتئین -الف

 9 انرژی در سلول نقش دارد؟کدام شماره در تولید  -ب

  6 کدام شماره در ترشح مواد به خارج از سلول دخالت دارد؟ -پ

 فرآیندی به یاد آوردن

 ها سوالات زیر را به درستی پاسخ دهید.در انواع  اندامک -20

 تقسیم سلول( نقش دارد. -زایی)انرژی در فرآیند 13شماره  -الف

 باشد.مواد محلول( در سلول میآب و  –)آنزیم دارای 12شماره  -ب

 لیپیدها( نقش دارد. -ها)پروتئین در ساختن 8 شماره -پ

 11پاسخنامه تشریحی ص 

 )تقسیم سلول( نقش دارد. که در فرآیندباشد سانتریول می 13شماره  -الف

 باشد.)آنزیم( در سلول می باشد  که دارایلیزوزوم می 12شماره  -ب

 )لیپیدها( نقش دارد. باشد که در ساختنصاف میمیسشبکه آندوپلا  8 شماره -پ
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K- متفاوت یاخته را مقایسه کنند هایساختار و عملکرد بخش. 

 دانشی مفهومی

 ها در سلول جاهای خالی را به درستی پر نمایید.با توجه به ساختار و عملکرد اندامک -21

سفید  هایه گلبولب..................... توسعه یافتگی بیشتری نسبت  در سلول ترشح کننده پادتن اندامک -الف

 خوار دارد.بیگانه

سایر  بیشتر از .....................مانند پپسین  تعداد  اندامک  گوارشی معده، هایدر سلول سازنده آنزیم -ب

 باشد.موجود در بافت پوششی معده می هایسلول

 پاسخنامه تشریحی

افتگی بیشتری نسبت توسعه ی .......................... جسم گلژی ................ سلول ترشح کننده پادتن اندامکدر  -الف

 سفید بیگانه خوار دارد. هایبه گلبول

.....................  مریبوزو.....................مانند پپسینوژن  تعداد  اندامک  گوارشی معده، هایدر سلول سازنده آنزیم -ب

 باشد.موجود در بافت پوششی معده می هایبیشتر از سایر سلول

 فرآیندی فهمیدن

 کامل کنید. دانید،ن عملکرد مناسب میاینام  اندامکی را که با را با متن زیر را خوانده و هر بخش -22

فوتبال و دوی  استقامتی و طولانی مدت را مانند هایافرادی که ورزش هایاند ماهیچهدریافته دانشمندان -الف

رسد تعداد  ظر میبه ن دهند، با سایرافراد تفاوت اساسی در تامین انرژی مورد نیاز خود دارد.ماراتن انجام می

 باشد.د مین افراد بیش از سایر افراایبرای تامین انرژی مورد نیاز در .....................اندامک 

که ی هایلولتواند برای سکه میوجود دارد  .....................متصل به غشای خارجی هسته ندامکی ا -ب

 د.توسعه یافته و پروتئین مورد نظر آنها را تامین نمای از معمول دارند، سازی زیادترئینپروت

 پاسخنامه تشریحی
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ل و دوی مدت را مانند فوتبااستقامتی و طولانی هایکه ورزشافرادی  هایاند ماهیچهدانشمندان دریافته

رسد تعداد  میظر دهند، با سایرافراد تفاوت اساسی در تامین انرژی مورد نیاز خود دارد.به نمیماراتن انجام 

 باشد. میتوکندریمید ن افراد بیش از سایر افراایبرای تامین انرژی مورد نیاز در ..................... اندامک

که ی هایلولتواند برای سمیکه  وجود دارد .....................اندامکی متصل به غشای خارجی هسته  -ب

 زبرمیس. شبکه آندوپلاپروتئین مورد نظر آنها را تامین نمایدتوسعه یافته و  سازی زیادتراز معمول دارند،ئنپروتی

L-  بینی کنند.یاخته با محیط را پیشبا در اختیارداشتن اطلاعات مورد نیاز راه تبادل 

 دانشی مفهومی

ق جدول پوششی روده خود طب هایاز فضای روده به درون سلول های تبادل هر یک از مواد زیر راراه -23

 .انتخاب نمایید

 ب الف

 درون بری -الف اکسیژن -1

 اسمز- ب آمینواسید -2

 انتقال فعال -پ آب -3

 انتشار ساده -ت پادتن -4

 شدهانتشار تسهیل -ث 

 

 پاسخنامه تشریحی

 الف

 اکسیژن ت -1

 آمینواسید پ -2

 آب  ب -3

 پادتن الف -4

 

 

 فهمیدن -فرآیندی

 حل پیشنهاد دهید.مواد از غشا برای هر جمله یک راه انتقال هایبا توجه به راه -24

ها به وضعیت ن گلای بازگشت است پژمرده شده است، برایکه علی برای مادر خود خریدهگل نرگسی  -الف

 ای دارید؟ چرا؟اولیه  چه توصیه
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ای  ضروری است، چه شیوه موجود در شیر مادر، برای جذب در بدن نوزاد هایحفظ ساختار پروتئین -ب

 بایستی برای جذب آن به کار رود؟

 

ل اکسیژن بایستی از کپسواست چرا برای نجات جان فردی که دچار گاز گرفتگی با مونواکسید کربن شده -پ

 و تنفس مستقیم آن استفاده نمود؟

 دهد؟میای از آب قرار ابتدا آلوبخارا را چند ساعت در کاسه چرا مادر زهرا برای تهیه خورش -ت

 پاسخنامه تشریحی

ها به وضعیت ن گلای که علی برای مادر خود خریده است پژمرده شده است، برای بازگشتگل نرگسی  -الف

ها شده و شادابی آنها تا از طریق اسمز جذب سلول –گلها در آب قراردادن  ای دارید؟ چرا؟ اولیه  چه توصیه

 تامین شود.

ای  ضروری است، چه شیوه موجود در شیر مادر، برای جذب در بدن نوزاد هایحفظ ساختار پروتئین -ب

 .درشت مولکول هستندها نئرون بری چون پروتیدبایستی برای جذب آن به کار رود؟ 

ول اکسیژن چرا برای نجات جان فردی که دچار گاز گرفتگی با مونواکسید کربن شده است بایستی از کپس -پ

ها شود که سرعت انجام و تنفس مستقیم آن استفاده نمود؟ چون گاز اکسیژن بایستی از راه انتشار  وارد سلول

 باشد.میآن کند 

 دهد؟میاز آب قرار  ایابتدا آلوبخارا را چند ساعت در کاسه خورشچرا مادر زهرا برای تهیه  -ت

 تا آب از طریق اسمز وارد میوه شده و برای پخت آماده شود.

M- ها در انسان را فهرست نمایند.ساختار و عملکرد انواع بافت 

 دانشی اولیه

 مایید.را به درستی انتخاب نها در انسان کلمه مناسب ه به ساختار و عملکرد انواع بافتبا توج -25

ای( پیوندی رشته -پیوندی سست -)پوششی بافتطوح داخلی مجاری ادراری بر عهده سپوشاندن  -الف

 باشد.می

رنگ بی ای آن شفاف،است که ماده زمینه سست( -ایپشتیبانی بافت پوششی بر عهده بافت پیوندی )رشته -ب

 باشد.میو چسبنده 

پوششی مکعبی(   -)چربی گیر نیز عمل نماید  بافتتواند به عنوان ضربهمیانرژی بدن که بزرگترین ذخیره  -پ

 باشد.می
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عصبی(   -ایتواند از طریق بافت )ماهیچهمیمحیطی   هایبدن برای پاسخ به محرک هایارتباط بین سلول -ت

  برقرار شود.

 پاسخنامه تشریحی  

 باشد.می)پوششی(  بافت ادراری بر عهدهسطوح داخلی مجاری پوشاندن   -الف

رنگ و بی ای آن شفاف،است  که ماده زمینه پشتیبانی بافت پوششی بر عهده بافت پیوندی )سست( -ب

 باشد .میچسبنده 

 باشد.می)چربی(  گیر نیز عمل نماید  بافتتواند به عنوان ضربهمیبزرگترین ذخیره انرژی بدن که  -پ

 قرار شود.تواند از طریق بافت )عصبی(  برمیمحیطی  هایبدن برای پاسخ به محرک هایسلولارتباط بین  -ت

 فرآیندی به یاد آوردن

 ها در انسان کامل نمایید.هر جمله را  براساس عملکرد انواع بافت -26

 هده دارد.عبر .....................  حبابکی  را بافت هایفضای بین سلولی اندک و پوشاندن کیسه -الف

 ... است.بافت پیوندی .................. هایکلاژن زیاد از ویژگی هایرشته کم و هایتعداد یاخته -ب

...... ............... بافت ماهیچه  هایای و دارای قابلیت تغییر طول و قطر از ویژگیهستهتک شکل،سلول دوکی -پ

 باشد.می

 پاسخنامه تشریحی

 دارد. پوششی .... بر عهدهحبابکی را بافت .......................... هایسلولی اندک و پوشاندن کیسهفضای بین  -الف

 .. است. سستبافت پیوندی ................... هایکلاژن زیاد از ویژگی هایکم ورشته هایتعداد یاخته -ب

 .............بافت ماهیچه . هایو دارای قابلیت تغییر طول و قطر از ویژگی ایسلول دوکی شکل ،تک هسته -پ

 باشد. صافمی

 N  - .نوع بافت را براساس ویژگی و کار آن تشخیص دهد 

 

 

 

@BioSalar_Ch



 

19 
 

 دانشی اولیه   

نوع بافت را در هر تصویر تعیین  -27

 کنید.

 

 .............. 1شماره  -الف

 ........ 2شماره  -ب

 ................ 3شماره  -پ

 پاسخنامه تشریحی

 .............. پیوندی سست1شماره  -الف

 ........ پیوندی متراکم2شماره  -ب

  ................ چربی3شماره  -پ

 فرآیندی فهمیدن

در تصویر روبرو با توجه به نوع بافت پاسخ  -28

 دهید

    چرا برای مبادله مواد وجود ساختار شماره  -الف

 مناسب است؟ 2

و در تماس با مواد غذایی در ساختار مری  -ب

 گیرد؟میکدام شماره قرار 

 پاسخنامه تشریحی

چرا برای مبادله مواد وجود ساختار شماره  -الف 

مواد به راحتی صورت ها مبادله مناسب است؟ به دلیل یک ردیف بودن، کشیده و گسترش نازک سلول 2

  .گیردمی

ی که دچار هایسلول -3گیرد؟ شماره میو در تماس با مواد غذایی کدام شماره قرار در ساختار مری  -ب

 رسد.میها آسیب شوند به راحتی جدا شده و به سایر سلولمیآسیب 
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