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  .شود می بیماری ظاهر اصلی علایم تدریج به  وی، بدن در دفاعی های سلول شدن كم و مبتلا فرد بدن در ویروس تعداد شدن زیاد با

                                               علایم ایدز را بنویسید.  91
 ریوی و ... شود  . های عفونت سل، دهانی، برفک مثل ها عفونت انواع شامل تواند می و بوده متنوع علایم این

 ایمنی          (خارج 6/0010-6/99)های دیگری در فرد بروز پیدا می کند .  ، عفونت...........در بیماری ایدز به دلیل سرکوب سیستم  91

 ( 6/0010) «در بیماری ایدز، بعضی بدخیمی ها و سرطان در فرد بروز پیدا می کند.»برای عبارت زیر یک دلیل علمی بنویسید .  91

 (خارج01/0010) ؟است سرطان و ها بدخیمی جمله از مختلف های بیماری با همراه (ایدز) وی آی اچ پیشرفته مرحله چرایا: 

 (خارج3/0010)؟ است بیشتر سرطان به ابتلا احتمال ایدز بیماری در چرایا : 

                                                                      (6/0010)ها در بیماری ایدز چیست؟    ها و سرطان دلیل ایجاد برخی از بدخیمییا: 

 به دلیل سركوب سیستم ایمنی

 .دهید پاسخ زیر های پرسش به ایدز بیماری با رابطه در  91

 خیر   (3/0010)  ؟است شده شناخته، ببرد بین از کامل طور به را ویروس بتواند که مؤثری داروی تاکنون آیا (الف

 (3/0010) ؟ برگرداند عادی زندگی یک به را فرد و باشد مؤثر بسیار« بیماری مرحله » انداختن تعویق به در تواند می مواردی چه (ب

 (15/1( به همراه درمان به موقع )15/1مراقبت مستمر از مبتلایان )

 خارج( 6/0010)؟ کنند می ایفا را نقشی چه، دارند وجود ایدز علیه بر که مناسبی داروهای حاضر حال در 91

  شوند .« ایدز مرحله» علایم  آمدن پدید مانع و كرده كم شدت به خون در را ویروس تعداد توانند می

 .شویم بدن به میکروارگانیسم ورود مانع باید          (6/99-خارج3/99) ؟ چیست وی آی اچ جمله از عفونی های بیماری همه در پیشگیری روش ترین اصلی 91

 (میکروب) یا( میکروارگانیسم)     (6/0013) های عفونی این است که مانع ورود ................... به بدن شویم. ترین روش پیشگیری در همه بیماری اصلی 91

 (6/99.   )را نام ببرید  HIVهای انتقال ویروس  راه : 7شکل  97

 بیماری به مبتلا مادر شیردهی و بارداری -0مشترک      وسایل با تزریق -3آلوده      های محیط در اشتغال -1آلوده       خونی فرآورده های و خون دریافت-0 

 (6/0013). دهید مناسب پاسخ زیر  پرسش به رو روبه تصویر به توجه با : 7شکل  97

 سه روش انتقال این بیماری در مردان را بنویسید. 
 (مشترک وسایل با تزریق  - آلوده های محیط در اشتغال  - آلوده خونی های فراورده و خون دریافت

 

    خارج(3/99)؟ دهد می نشان را وی آی اچ ویروس انتقال راه کدام زیر تصاویر : 7شکل  97

       آلوده خونی فراورده های و خون دریافتالف( 

 بیماری به مبتلا مادر شیردهی و بارداریب( 

 

94 
97  

 (01/97) پیشگیری از ابتلا به هر یک از بیماری های زیر را بنویسید .بهترین راه 

   دیگران شخصی وسایل كارگیری به از پرهیز    -   بهداشت فردی رعایتالف( پدیکلوزیس :    

                             پرخطر    جنسی رفتارهای از پرهیز   -   شده مصرف سرسوزن و سرنگ از استفاده :     عدمب( ایدز 

 (01/0011 -3/99)را بنویسید .  (HIVوی ) آی اچ انتقال از پیشگیری اصلی راه دو 97

 پرخطر جنسی رفتارهای از پرهیز   -   شده مصرف سرسوزن و سرنگ از استفاده عدم

 (01/0011)؟ کند می کمک دیگر افراد به وی آی اچ انتقال از پیشگیری به ایدز به مبتلا افراد در دارو مصرف چرا 97

                (3/0011)؟شد نخواهد دیگری به ویروس انتقال به منجر افراد این ترشحات و خون با اتفاقی تماس،ایدز به مبتلا افراد درمان برای اقدام از پس چرایا:
  .می شود منجر جنسی ترشحات و خون در وی آی اچ ویروس به كاهش دارو مصرف زیرا

  گلبول سفید                  (01/0010) .است حیات ادامه به قادر( سفید گلبول/  پلاکت/  قرمز گلبول) در تنها HIV ویروس 97

 گلبول سفید  خارج( 01/0010)؟ است حیات ادامه به قادر، ما بدن های سلول کدام در وی آی اچ ویروس 

 درست        خارج(3/99). است حیات ادامه به قادر سفید های گلبول در تنها وی آی اچ ویروس

 های سفید گلبول                                                                    (6/0010)دهد؟   های خونی ادامه حیات می وی در کدام نوع از سلول آی ویروس اچ

 ؟  نمی شوداز چه راه هایی منتقل  HIVویروس  97

 و بودن هم كلاس شدن ، هم سفر شامل مبتلا ؛ روزمره با تماس یا اجتماعی های معاشرت و شدن صحبت هم جمعی، دسته زندگی و یکدیگر با كردن كار -0

 یکدیگر كنار در نشستن

 عمومی های تلفن از استفاده و تاكسی و اتوبوس در شدن سوار مثل اجتماعی عادی روابط -1

 غذاخوری ظروف و وسایل و لیوان چنگال ، و قاشق از استفاده یا و آشامیدن خوردن، غذا -3



 سرفه( و )عطسه هوا راه از و بزاق و اشک -0

 آنها نیش یا و )پشه( حشرات حیوانات، مشترک توسط استخرهای و توالت حمام ، مثل مشترک بهداشتی سرویس های از استفاده -7

 مورد( هرد دو صحیح است.0)0مورد( و گزینه 3)3گزینه                                   (01/0013)  ؟شود نمی سالم فرد به وی آی اچ ویروس انتقال سبب مورد چند 97

 عطسه *  حشرات نیش* مشترک  بهداشتی سرویس از استفاده* آلوده های محیط در اشتغال* 

4 )4                          2 )2                         3 )3                          1 )1 

 0گزینه                        (3/0010) شود؟ نمی منتقل زیر راه کدام از ، وی آی اچ ویروس 97

             سرفه و عطسه -2                        مشترک بهداشتی های سرویس از استفاده -4

 موارد همه -1                                                   پشه مانند ، حشرات نیش -3

  نادرست             (6/99) .می شود منتقل بزاق و اشک طریق از اچ آی وی ویروس 97

 نادرست             (01/99) .می شود منتقل مشترک استخرهای از استفاده طریق از اچ آی وی ویروس

  درست                 خارج( 3/99). شود نمی منتقل ها آن نیش یا و( پشه) حشرات طریق از وی آی اچ ویروس

 3 گزینه           خارج(01/0011)؟ شود می منتقل طریق کدام از وی آی اچ ویروس 97

 هوا راه از و بزاق و اشک (2                     اتوبوس در شدن سوار مثل اجتماعی عادی رابطه (4

 مشترک استخرهای (1                                                    بیماری به مبتلا مادر بارداری( 3

 (6/0011)زندگی در کنار افراد مبتلا به ویروس اچ آی وی خطری برای دیگران محسوب نمی شود .دلیل علمی آن را بنویسید.  97

 شود . منتقل نمی....  و آشامیدن خوردن ، یکدیگر ، با كردن كار مانند عادی تماس های طریق از اچ آی وی ویروس زیرا

 (01/99). بنویسید علمی دلیل زیر عبارت برای 97

 « .شود نمی منتقل( سرفه و عطسه) هوا راه از و بزاق و اشک طریق از HIV ویروس»

 طریق از وی آی اچ ویروس لذا دارد وجود ترشحات جنسی و خون در فقط هم سفید گلبول و است حیات ادامه به قادر سفید های گلبول در تنها  HIVویروس كه آنجا از

 . شود نمی منتقل عادی های تماس

 (3/0011)شد؟  نخواهد دیگری به ویروس انتقال به منجر افراد این ترشحات و خون با اتفاقی ایدز، تماس به مبتلا افراد درمان برای اقدام از پس چرا 97

 .می شود  منجر جنسی ترشحات و خون در (15/1) اچ آی وی ویروس كاهش به( 15/1زیرا مصرف دارو )

 برای پیشگیری از ایدز چه نکاتی را باید رعایت کرد ؟  97

 تزریقی مخدر مواد خصوص به مخدر مواد مصرف از پرهیز. 0

 اخلاقی شئونات به پایبندی. 1

 مبتلا افراد با مواجهه در لازم و معمول های احتیاط رعایت. 3

 ... و خالکوبی استریل، غیر حجامت مانند شود می پوست شدن سوراخ به منجر كه اقداماتی از پرهیز. 0

 مشترک طور به برنده و تیز نوک وسایل از استفاده از پرهیز. 5

 پزشکی دندان خدمات استریل انجام از اطمینان. 6

 خطرآفرین های موقعیت در حضور از پرهیز. 7

 نابجا های درخواست با مواجهه هنگام گفتن نه و قاطعانه برخورد های مهارت تقویت. 9

 روابط خانوادگی بیشتر تقویت و دهند می قرار پرخطر رفتارهای معرض در را ما كه افرادی گذاشتن كنار. 9
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 0گزینه           (01/0010)؟ است متفاوت گزینه ها سایر با نادرستی یا درستی نظر از یک کدام

 شود. می استفاده واکسن از، هپاتیت انواع همۀ به ابتلا از پیشگیری برای امروزه (4

 .است انگلی های بیماری ترین شایع از پدیکلوزیس (2

 .کند جلوگیری سوزاک بیماری به ابتلا از زیادی حد تا تواند می خانوادگی و اخلاقی، دینی اصول به پایبندی (3

 .است بیشتر Cنوع  هپاتیت در بیماری شدن مزمن احتمال (1

 تا79

97 

 (01/0013)  ( سوزاک – هپاتیت – ایدز – وبا؟ )است مقابل های بیماری از یک کدام به مربوط زیر عبارات از هریک

 سوزاکادرار:   سوزش( ب                     هپاتیتواگیردار:   بیماری ترین متنوع( الف

 وباخردسال:   کودکان از نیمی از بیش مرگ عامل( ت                                      ایدزایمنی:  سیستم سرکوب( پ

 تا79

94 

  خارج(01/0010) .کنید تعیین را زیر واگیردار های بیماری از یک هر انتقال راه

                         گوارش وبا:                                                     مخاط و پوست پدیکلوزیس:

 بدن ترشحات و خون هپاتیت:                                                                            تنفس  کرونا:

 تا79

94 

  خارج(3/99) هر یک از بیماری های واگیردار زیر از طریق کدام دستگاه یا قسمت بدن منتقل می شوند ؟

               تنفس دستگاه:  آنفولانزا( ب                                               گوارش دستگاه:  وبا( الف

 بدن ترشحات و خون راه از:  هپاتیت( د                                            تناسلی دستگاه:  سوزاک( ج
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 چپ سمت از عبارت های یکی با راست سمت موارد از هریک. است ها آن انتشار روش و واگیردار بیماری های از برخی با رابطه در زیر جدول

                                        (3/99). بنویسید پاسخ برگه در را مناسب عبارت به مربوط دارد. شماره منطقی ارتباط

 عبارت ها موارد

 تناسلی دستگاه (4  خونی اسهال. الف

 بدن ترشحات و خون (2  سوزاک. ب

 گوارش (دستگاه3  پدیکلوزیس. ج

 مو و پوست (1 

 0: ج         0: ب         3: الف :پاسخ
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ارتباط منطقی بیشتری دارد. شمارۀ « B»با یکی از موارد ستون « A»های واگیردار است. هر یک از موارد ستون   جدول زیر در رابطه با بیماری

 (3/0013)اضافه است( « B»برگ بنویسید. )دو مورد در ستون  آنها را پیدا کنید و در پاسخ

 «B»ستون  «A»ستون 

 .سرکوب سیستم ایمنی4 الف( وبا 

 . پیشگیری با واکسن2 ب( ایدز 

 . ویروس دستگاه تنفسیB 3ج( هپاتیت 

 . انتقال از آب آلوده1 د( سوزاک

 . اختلال در بینایی7 

 . انتقال از دستگاه تناسلی7 

  6 د(           1 ج(            0 ب(          0 الف(
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 خارج(3/99)  .کنید تکمیل را آن. است آن ها انتقال شیوه و واگیردار بیماری های مورد در زیر جدول

 انتقال نوع بیماری

 الف آنفلوآنزا

 خون ب

 ج وبا

 گوارش دستگاه ایدز         ج و هپاتیت تنفس       ب دستگاه پاسخ : الف
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 پیدا را آنها شمارۀ. دارد بیشتری منطقی ارتباط« ب»ستون  موارد از یکی با« الف»ستون  موارد از یک هر است. ها بیماری با رابطه در زیر جدول

 (3/0011) است(   اضافه« ب»ستون  در مورد )دو .بنویسید پاسخنامه برگه ی در و کنید

 "ب ستون" "الف ستون"

 .است آن پیشگیری قابل ساز خطر عوامل از بالا کلسترول (4  کرونا الف(

 .است آن ی دهنده هشدار علائم از پوستی های خال در تغییر (2  ب(هپاتیت

 .است ساعت و نیم سه حدود تنها بیمار نجات برای طلایی زمان مدت (3  دو نوع دیابت ج(

 کند. می بروز زردی صورت به علائمی با (1  تناسلی زگیل د(

 .باشد داشته زایی مرده مانند عوارضی می تواند نشدن درمان صورت در (7  ای روده های ه( انگل

 .دارد عکس رابطه خوب کلسترول سطح با آن بروز (7  سرطان و(

 .می کند سرایت عفونی ی سرفه طریق از (9 

 .شود خودداری خام سبزیجات و کاهو خوردن از است بهتر شیوع ،صورت در (6 

 .می باشند 9 و 3 اضافی موارد: توجه      1و(          9ه(         5د(        0ج(        0ب(         7الف(  :پاسخ
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 و 77

76 

 

 را آنها شمارۀ. داردارتباط منطقی بیشتری « ب » ستون  با یکی از موارد« لف ا » موارد ستون از هریک. است ها بیماری با رابطه در زیر جدول

    (01/0010)( است اضافه مورد دو).بنویسید پاسخنامه برگه در و کنید پیدا

                                        

 «ستون ب »  «ستون الف » 

 . کند می درگیر را بدن های دستگاه تمام تقریباً آن عوارض (4 بالا فشارخونالف( 

 . شود می ایجاد بدن در موذی سلول یک آن جریان در( 2 ب( ایدز

 . است امروزی جامعه در مزمن بیماری ترین شایع( 3 ج( دیابت

 . شود می ها بدخیمی بعضی بروز باعث ایمنی سیستم سرکوب با( 1 د( کرونا

 . کند می سرایت عفونی سرفۀ طریق از( 7 

 . دارد عکس رابطه خوب کلسترول سطح با آن بروز (7 

      5 -د         0-ج         0-ب        3-الف :پاسخ
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 را موارد از یک هر شماره. دارد بیشتری ارتباط « B » ستون موارد از یکی با « A » ستون موارد از یک هر. است ها بیماری با رابطه در زیر جدول 

 (3/0010)( .است اضافه«  B » ستون در مورد یک).  بنویسید برگ پاسخ در

 « B » ستون « A » ستون

 هپاتیت. 4 ترانس چرب اسیدهای زیاد مصرف الف(

 وبا. 2 ویروسی بیماری ترین متنوعب( 

 ایسکمی. 3 روان های آب در سبزی و میوه وشوی شستپ( 

 سوزاک. 1 بدن در دفاعی های سلول تعداد کاهشت( 

  ایدز. 7 

 )ایدز( 5 -ت        )وبا(  1 -پ      )هپاتیت(   0 -ب  )ایسکمی(     3-الف
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